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Президент РФ Владимир Пу-
тин своим Указом отметил заслуги 
вуза в  подготовке медицинских 
кадров и  научно-педагогической 
деятельности в  год празднования 
90-летия университета.

– Сегодня, накануне нового, 
2026  года, в  особой, по-настоя-
щему праздничной атмосфере, 
вручаются государственные 
награды Российской Федерации 
и  Волгоградской области  – жи-
телям региона, заслужившим 
высокое государственное и  об-
щественное признание. Ваши 
знания и  опыт, особые деловые 
и  человеческие качества, про-
фессиональные, творческие 
и  общественные достижения 
служат Российскому государству 
и обществу, защищают и спаса-
ют людей,  – подчеркнул Андрей 
Бочаров.

Коллектив ВолгГМУ удостоен ордена Почёта
30 декабря в зале Воинской и Трудовой Славы Волгоградской областной администрации чествовали  

особо отличившихся жителей региона. Ордена, медали, почетные звания получили ветераны,  
депутаты Волгоградской областной Думы, руководители и работники здравоохранения, аграрии,  

представители сферы культуры, спорта, образования, духовенства, журналисты, спасатели.  
Среди награждаемых – коллектив Волгоградского государственного медицинского университета.  

На торжественной церемонии губернатор Волгоградской области Андрей Бочаров вручил  
орден Почёта ректору ВолгГМУ доктору медицинских наук, профессору Владимиру Шкарину.

Ректор ВолгГМУ выразил 
слова благодарности за высокое 
признание труда сотрудников 
вуза:

–  Для меня большая честь 
получать сегодня награду, кото-
рой Президент России Владимир 
Путин удостоил коллектив Вол-
гоградского государственного 
медицинского университета. 
Конечно, это результат много-
летней работы профессорско-
преподавательского состава, 
студентов  – всей многотысяч-
ной команды нашего вуза.

И обратился с ответным сло-
вом к губернатору:

–  Сегодня я  хочу сказать 
о  том, что впервые за многие 
десятилетия главной опорой 
в развитии медицинского образо-
вания в  Волгоградской области 
стала политика региональной 

власти: при Вашем непосредст-
венном, Андрей Иванович, уча-
стии мы строим учебные корпу-
са, открываем новые больницы 
и поликлиники, чем обеспечиваем 
стремительное развитие каче-
ственной медицинской помощи 
нашему населению. Уверен – впе-
реди еще много ярких проектов, 
которые сделают регион лиде-
ром по целому ряду направлений, 
а  в  первую очередь  – медицине. 
Благодарю за высокую оценку на-
шей совместной работы!  – ска-
зал Владимир Шкарин.

Также ордена, медали, 
почетные звания получили ве-
тераны, руководители и  работ-
ники здравоохранения, аграрии, 
представители сферы культуры, 
спорта, образования, духовенст-
ва, журналисты, спасатели. Так, 
почётное звание «Заслуженный 

Ключевым событием стало открытие нового официально-
го сайта (https://volgmed.ru/) и  медиа-портала ВолгГМУ (https://
media.volgmed.ru/). Работа над платформами продолжалась более 
года. Специалисты внедрили современные цифровые решения, 
создав удобный, функциональный ресурс.

Сегодня на сайте размещены расписание занятий, полный 
блок информации для поступающих, навигатор образователь-
ной и внеучебной деятельности, сведения о клиниках и научных 
центрах университета. В проекте участвовало более трех тысяч 
текстовых материалов, использовано свыше пяти  тысяч фото-
графий.

Медиа-портал объединяет в себе все новости университета, 
включая ключевые события, достижения, работу кафедр и многое 
другое.

К  90-летию университета был создан исторический пор-
тал ВолгГМУ (https://history.volgmed.ru/#history) – электронная ле-
топись вуза. На сайте собраны ключевые этапы становления уни-
верситета, начиная со  дня основания университета. Рассказано 
о ректорах разных лет, раскрыты истории медицинских династий, 
опубликованы воспоминания выпускников и профессорско-препо-
давательского состава. Всё это позволяет сохранять память о тех, 
кто формировал традиции медицинской школы.

ГЛОБАЛЬНАЯ ЦИФРОВИЗАЦИЯ

5 сайтов: ВолгГМУ запустил цифровую экосистему

Отдельным направлением стала платформа для абитуриен- 
тов (https://abiturient.volgmed.ru/). Это полноценный сервис, где бу-
дущие студенты могут узнать о днях открытых дверей, правилах 
поступления, целевом обучении и возможностях для иностранных 
граждан. Будущие студенты могут узнать обо всех возможных 
уровнях подготовки, реализующихся в Волгоградском ГМУ, вклю-
чая колледж, специалитет, магистратуру, ординатуру и аспиранту-
ру. Здесь же подробно освещается проект Центра дополнительно-
го образования «Предуниверсарий ВолгГМУ», который проводит 
подготовку к ОГЭ и ЕГЭ, организует медико-биологические классы 
и «Школу юного медика» для 7–9-х классов.

В  январе был презентован ещё один ресурс  – «МЕДМОЛ 
ВолгГМУ» (https://medmol.volgmed.ru/). Цифровая площадка для 
инициативных студентов. Здесь публикуются новости и  афиши, 
размещена информация о  повышенной государственной акаде-
мической стипендии и других мерах поддержки – академических, 
именных, социальных, профсоюзных. Платформа помогает сту-
дентам ориентироваться в проектах, научной деятельности и об-
щественной жизни университета в онлайн-формате.

Созданная экосистема по сути является цифровым «двойни-
ком» университета. Цифровая трансформация стала частью про-
граммы стратегического развития университета.

ПОЧЁТ и ПРИЗНАНИЕ

Вячеславу Барканову 
присвоен статус  

ветерана боевых действий
Заведующему кафедрой 

судебной медицины ВолгГМУ, 
начальнику Волгоградского 
областного бюро судебно-
медицинской экспертизы, 
главному внештатному 
специалисту по судебно-
медицинской экспертизе 

ЮФО, кандидату 
медицинских наук, доценту 

Вячеславу Барканову 
присвоен статус ветерана 

боевых действий.

Ранее за высокий профессионализм и  проявлен-
ную самоотверженность при оказании медицинской по-
мощи в экстремальных условиях Вячеславу Борисовичу 
была вручена медаль ордена «За заслуги перед Отече-
ством» II степени.

ВЫСОКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ НАГРАДА

Волгоградский государственный медицинский университет сделал стратегический шаг в цифровом развитии.  
Команда университета совместно с разработчиками запустила единую экосистему из пяти самостоятельных сайтов.  

Каждый из них проводит обучающегося через все направления жизни университета – от первого знакомства с университетом  
и его деятельностью до участия в научной, студенческой и профессиональной траектории.  

Обновление коснулось не только интерфейса, создана полноценная университетская среда в онлайн-формате.

сообщество 
на платформе, 
Maкс

группа  
в социальной сети 
«Одноклассники»

QR-КОДЫ ОФИЦИАЛЬНЫХ ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ ВолгГМУ  

работник здравоохранения Рос-
сийской Федерации» присвоено 
главному врачу больницы скорой 
медицинской помощи № 25 Мари-
не Королевой.

Андрей Бочаров тепло по-
благодарил собравшихся в  зале 
представителей самых разных 
профессий за многолетнюю до-
бросовестную работу.

– Ваши труды и таланты 
служат людям, поддерживают 
неразрывную связь всех поко-

лений жителей нашей большой 
многонациональной страны. 
Для меня большая честь от 
имени Президента Российской 
Федерации, от имени жителей 
Волгоградской области вру-
чить вам высокие государст-
венные награды нашего Оте-
чества и  Волгоградской обла-
сти,  – отметил Андрей Бо-
чаров, обратившись ко  всем 
присутствующим на церемонии 
награждения.

https://volgmed.ru/
https://media.volgmed.ru/
https://media.volgmed.ru/
https://history.volgmed.ru/#history
https://abiturient.volgmed.ru/
https://medmol.volgmed.ru/


№ 1 (3058)
2026 года

ВСЕ АКТУАЛЬНЫЕ НОВОСТИ и ПОДРОБНОСТИ  ИЩИТЕ на ОФИЦИАЛЬНЫХ ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСАХ ВолгГМУ ВСЕ АКТУАЛЬНЫЕ НОВОСТИ и ПОДРОБНОСТИ  ИЩИТЕ на ОФИЦИАЛЬНЫХ ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСАХ ВолгГМУ2 3

№ 1 (3058)
2026 года

МНОГОПРОФИЛЬНОЙ КЛИНИКЕ № 1 ВолгГМУ – 20 лет МНОГОПРОФИЛЬНОЙ КЛИНИКЕ № 1 ВолгГМУ – 20 лет

Два десятка лет содружеству    образования и практики
Университетская клиника        ВолгГМУ отметила юбилей

Клиника  №  1, которая является 
структурным подразделением Вол-
гоградского государственного ме-
дицинского университета, создана 
29 декабря 2005 г. Накануне юбилей-
ной даты обозреватель «МГ» Сергей 
БУДАЧЕНКОВ побывал в  лечебном 
учреждении и  побеседовал с  глав-
ным врачом Ириной МАРЧЕНКО.

– Ирина Владимировна, с  чего начи-
налась клиника? Ведь это здание не сра-
зу принадлежало университету.

– Да, изначально это было медицинское 
учреждение предприятия «Химпром». В ян-
варе 2004 г. ВолгГМУ был передан имущест-
венный комплекс зданий и сооружений, при-
надлежавший ранее ОАО «Химпром». При-
казом Федерального агентства по здравоох-
ранению и социальному развитию № 563 от 
29.12.2005 в ВолгГМУ создана Клиника № 1.

Основным её направлением стала хи-
рургия – открылось три хирургических отде-
ления (ХО № 1, ХО № 2 и ХО № 3), также 
были открыты гинекологическое, неврологи-
ческое и терапевтическое отделения.

– Сколько отделений в клинике сей-
час и какими направлениями вы занима-
етесь?

– В настоящее время у нас два хирурги-
ческих отделения: № 1 и № 3. Основное на-
правление – абдоминальная хирургия с упо-
ром на гепатобилиарную. На базе хирурги-
ческих отделений Клиники № 1 проводится 

большое количество транспапиллярных 
вмешательств (60 % всего объёма данных 
операций Волгоградской области) – транс-
папиллярная холангиоскопия, эндоскопиче-
ское стентирование холедоха и вирсунгова 
протока и т. д. Кроме того, на базе ХО № 3 
развернуты койки урологического профиля, 
с целью оперативных вмешательств на ор-
ганах мочеполовой системы.

Почему такая странная последователь-
ность? Как я  говорила ранее, изначально 
было три хирургических отделения. Но со 
временем отделение, ранее именовавшееся 
ХО  №  2, трансформировалось в  кардиохи-
рургическое. Это на сегодняшний день у нас 
своего рода флагманское направление.

Хотелось бы сказать, что Клиника № 1 
оказывает медицинскую помощь в  рамках 
клинической апробации и  высокотехноло-
гичную медицинскую помощь, не включён-
ную в  базовую программу ОМС, так вот 
90 % объёмов данной помощи оказывается 
именно в этом отделении. Например, Кли-
ника  №  1 единственная в  Южном феде-
ральном округе проводит лечение тяжёлой 
недостаточности митрального клапана по 
уникальной методике MitraClip и др. Мы ак-
тивно развиваем рентгенэндоваскулярную 
хирургию. С учётом современных техноло-
гий именно за ней будущее.

Следующее  – это гинекологическое от-
деление. На его базе проводят широкий 
спектр малых гинекологических операций 
и  органосохраняющих операций преимуще-
ственно малоинвазивным лапароскопиче-

ским способом, а также после операций про-
водят этапную реабилитацию генеративной 
функции женщин.

Кроме того, уникальность отделения 
состоит в  комбинации с  отделением вспо-
могательных репродуктивных технологий, 
открытого в 2009  г., что даёт возможность 
женщинам репродуктивного возраста прой-
ти полный комплекс обследований от пре- 
гравидарной подготовки до наступления, 
а  в дальнейшем и вынашивания беремен-
ности (в одной медицинской организации).

Хотела бы сразу остановиться на нашем 
отделении вспомогательных репродуктив-
ных технологий. Мы единственное государ-
ственное учреждение в  городе, осуществ-
ляющее экстракорпоральное оплодотворе-
ние. Наши пациентки получают эту помощь 
в рамках ОМС. В прошлом году мы отметили 
15  лет отделению. К  нам пришли мамочки, 
которые родили уже второго, третьего ре-
бёнка. Очень позитивный момент, когда в го-
стях такие большие семьи, и  они благода-
рят наших врачей. Улыбки детей – главная 
награда. Всего за время работы отделения 
с помощью экстракорпорального оплодотво-
рения на свет появились более 4000 детей, 
из них: 280 – это двойни и 5 – тройни.

На базе отделения ведут приём не толь-
ко акушеры-гинекологи, репродуктологи, но 
и урологи, а при наличии урологического от-
деления, соответственно, и мужчины не оста-
ются со своими проблемами один на один.

Следующее  – это кардиологическое от-
деление. Основной поток пациентов – боль-
ные с ИБС, в том числе после проведённого 
стентирования коронарных артерий, боль-
шое внимание уделяется тем, у  кого есть 
нарушения ритма и т. д. Отделение работает 
в  тесной связке с  отделением сердечно-со-
судистой хирургии. Идёт подготовка паци-
ентов к  аортокоронарному шунтированию, 
а  также реабилитация их после операции, 
проводится наблюдение после имплантации 
частотно-адаптированного однокамерного/
двухкамерного кардиостимулятора. На базе 
кардиологического отделения развёрнут ка-
бинет функциональной диагностики, где на-
ряду со стандартными исследованиями про-
водятся ЭКГ, холтеровское мониторирование 
АД и ЭКГ, ЭхоКГ, тредмил-тест и т. д. Также 
запущены востребованные в  регионе услу-
ги, в  частности, стресс-ЭхоКГ, которая даёт 
нам возможность на ранних стадиях выявить  
у пациентов проблемы с коронарным крово-
током, а также чреспищеводная ЭхоКГ.

На базе клиники открыто неврологиче-
ское отделение, где проходят лечение паци-
енты с болезнью Паркинсона, демиелинизи-
рующими болезнями центральной нервной 
системы, эпилепсией, полинейропатией, 
поражением периферической нервной си-
стемы и другими. Кроме того, в настоящее 
время увеличился поток людей с травмами 
периферических нервов (СВО). Также в от-
делении проводится ботулинотерапия, тера-
пия заболеваний периферической нервной 
системы  – мышечных дистоний, спастиче-
ских парезов (последствиях травм, инсуль-
тов, болезни Паркинсона, ДЦП).

У  клиники имеется мощная диагности-
ческая база, представленная, в  частности, 
эндоскопическим отделением. В  нём вы-
полняется полный спектр диагностических 
и  лечебных эндоскопий, осуществляемых 
на новейших аппаратах фирмы Olympus, 
Pentax. С  уверенностью могу сказать, что 
это отделение одно из лучших в городе. Оно 
является одной из баз по подготовке и пе-
реподготовке эндоскопистов, работающих 
сегодня в различных лечебных учреждениях 
Российской Федерации.

Отделение лучевой диагностики пред-
ставлено рентгенодиагностическим каби-
нетом, кабинетами рентгеновской компью-
терной томографии, рентгенохирургических 
методов диагностики и  лечения, ультраз-
вуковой диагностики. Оно оснащено совре-
менным оборудованием, что позволяет осу-
ществлять диагностику на высоком уровне.

Отдельного внимания заслуживает 
клинико-диагностическая лаборатория 
нашей клиники, которая проводит диагно-
стические исследования с  2006  г. Боль-
шой опыт работы, использование совре-
менных методов и  высокотехнологичного 
оборудования мировых производителей 
позволяет нам гарантировать высокую ди-
агностическую надёжность исследований 
и достоверность получаемых результатов. 
В  клинико-диагностической лаборатории 
выполняется более 300 видов лаборатор-
ных исследований. Спектр исследований 
включает гематологические, биохими-
ческие, коагулогические, гормональные, 
иммунологические, микробиологические, 
цитологические, гистологические и цитоге-
нетические тесты, определение маркёров 
воспалительного процесса и  аутоиммун-
ных заболеваний, ПЦР-диагностику.

Все отделения клиники тесно связаны 
между собой.

–  Клиника оказывает экстренную 
медицинскую помощь?

–  Да, наше учреждение оказывает 
не только плановую помощь, но и  экс-
тренную. Мы включены в  региональную 
маршрутизацию пациентов с  невроло-
гическими заболеваниями, в  том числе 
с  острым нарушением мозгового крово- 
обращения, а  также с  острым коронар-
ным синдромом. У  нас есть свои дежур-
ные дни, когда все профильные специа-
листы на посту.

– Вы сказали, что оказываете меди-
цинскую помощь жителям Волгоград-
ской области. А как же соседи? Наверня-
ка люди знают о вашей клинике и тоже 
хотят к вам попасть?

– Медицинская помощь в клинике дей-
ствительно оказывается не только населе-
нию Волгоградской области, но и  других 
субъектов – Карачаево-Черкесской, Кабар-
дино-Балкарской и  Чеченских республик, 
республик Калмыкия, Дагестан, Астра-
ханской, Ростовской, Тамбовской, Воро-
нежской областей. И  это далеко не весь  
список.

– При всём при этом вы остаётесь 
университетской клиникой. Какое взаи-
модействие с вузом, структурным под- 
разделением которого вы являетесь?

–  Взаимодействие с  вузом осуществ-
ляется по трём направлениям: медицин-
ская деятельность, образование и  наука. 
В первую очередь это огромный плюс для 
наших пациентов, так как клиника облада-
ет уникальной возможностью привлечения 
кадрового и научного потенциала профес-
сорско-преподавательского состава вуза 
при оказании медицинской помощи. Также 
мы являемся базой практической подго-
товки обучающихся университета, пре-
доставляя исключительную возможность 
для приобретения практических навыков 
и  опыта работы в  реальных клинических 
условиях. Большинство сотрудников на-
шей клиники являются не только практи-
кующими врачами, но и учёными. Участие 
в  научных исследованиях позволяет вне-
дрять инновационные методы диагностики 
и  лечения в  практическую деятельность. 
Таким образом, университетская клиника 
является важнейшим элементом интегра-
ции теории и практики, способствуя подго-
товке специалистов высокого уровня.

–  Если говорить в  целом о  20-лет-
ней истории клиники, насколько труд-
ным было становление и развитие?

– На самом деле 20 лет – это маленький 
срок. И всегда важно сделать первый шаг, 
создать что-то новое. Этот этап прошёл 
первый главный врач Владимир Петров. 
Владимир Александрович провёл огромную 
работу по приёмке активов и  формирова-
нию новой клинической базы вуза. По сути, 
работу нужно было организовывать с нуля – 
сделать ремонт, установить оборудование, 
собрать коллектив и решать множество дру-
гих организационных вопросов.

Следующий этап  – сделать не просто 
клинику, а найти какие-то изюминки. И начи-
налось всё с хирургии. Клиника стала базой 
кафедры факультетской хирургии под руко-
водством доктора медицинских наук, профес-
сора Андрея Бебуришвили. Основными на-
учными направлениями стали хирургическая 
гепатология и малоинвазивная хирургия.

Далее появлялись новые направления – 
кардиохирургия, урология и т. д. Специали-
сты клиники всегда старались привнести 
в работу передовые идеи и технологии.

Но останавливаться мы не хотим – впере-
ди ещё масса планов. Особую благодарность 
хочется выразить ректору ВолгГМУ Влади-
миру Шкарину. Он всегда готов поддержать 
наши начинания, принять волевое решение 
в случае спорных вопросов. Владимир Вяче-
славович делает очень много для развития 
собственной клинической базы университета. 
И то развитие, которое проходит в настоящее 
время клиника, – во многом его заслуга.

– Вижу у  Вас в  руках список нового 
оборудования, видимо, этот документ, 
как раз и  есть часть планов по разви-
тию клиники?

– Одна из главных задач на сегодняш-
ний день – обновить материально-техниче-
скую базу. Для развития новых технологий 
требуется «тяжёлое» оборудование, кото-
рое очень дорого стоит, и, конечно, без при-
влечения федерального финансирования 
приобрести его очень сложно.

В  2025  году стартовал федеральный 
проект «Развитие федеральных медицин-
ских организаций, включая развитие сети 
национальных медицинских исследова-
тельских центров» в  рамках национально-
го проекта «Продолжительная и  активная 
жизнь», и  мы прошли все этапы согласо-
вания и  защиты паспорта проекта и  были 

включены в  данный проект. Это дало нам 
возможность в  2025  году приобрести сов-
ременное оборудование для дальнейшего 
развития новых технологий.

В  частности, для развития сердечно-
сосудистой хирургии мы приобрели ан-
гиографическую рентгеновскую систему 
Allia IGS 3 GE, это позволит нам расширить 
возможности применения эндоваскулярной 
диагностики и лечения пациентов с заболе-
ваниями сердечно-сосудистой системы.

Кроме того, в рамках национального про-
екта мы получили компьютерный томограф 
на 256  срезов Revolution Frontier. В  нашем 
регионе такой стоит только в  областном 
клиническом онкологическом диспансере. 
При таком количестве срезов процедура вы-
полняется быстро, что приводит к снижению 
лучевой нагрузки, но при этом позволяет вы-
полнять суперточную визуализацию мелких 
органов, тканей и сосудов. В частности, ска-
нирование сердца, артерий, сосудов шейного 
отдела, головного мозга, что актуально для 
ранней диагностики и эффективного лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний.

Для дальнейшего развития хирургии 
и  урологии мы закупили мобильную рентге-
новскую систему с  С-образной дугой OEC 
Elite, это эксклюзивная система визуализации 
для хирургии, разработанная с целью повы-
шения эффективности хирургических про-
цедур и  обеспечения высококачественных 
изображений. Она идеально подходит для 
различных хирургических процедур, включая 
гастроинтестинальные и урологические.

Кроме того, в нашем арсенале появился 
тулиевый лазерный хирургический аппарат 
IPG UROLASE+ для литотрипсии и хирургии 
мягких тканей. Данное оборудование пока-
зывает высокую эффективность в большин-
стве урологических операций, в  частности, 
лазерная энуклеация аденомы предста-
тельной железы, которая является «золо-
тым стандартом» хирургического лечения 
данного заболевания.

Также в 2025 году мы обновили фонд ди-
агностического оборудования, в  частности, 
был установлен аппарат рентгенографиче-
ский цифровой «РЕНЕКС-2». Без баналь-
ной рентгенографии никуда. Ещё закупили 
новый аппарат УЗИ (Consona  N7  Mindray) 
и систему Olympus.

Следующий год также будет насыщен-
ным. Будем защищать свой паспорт-проект. 
В  2026-м планируем сделать упор на по-
ставку оборудования в хирургию.

–  Ирина Владимировна, давайте за-
вершим беседу планами на будущее. 
Что ждёт университетскую клинику?

– Планов много. Для дальнейшего раз-
вития необходимо создать «замкнутый» 
цикл оказания медицинской помощи паци-
ентам «поликлиника  – стационар  – поли-
клиника» и  открыть новые направления. 
В  2026  г. планируется открытие мощного 
многопрофильного медицинского центра 
университета, куда войдёт Клиника  №  1 
и  новый стационар и  поликлиника на ули-
це Советской (Центральный район города). 
Сейчас ведутся серьёзные ремонтные ра-
боты. Отмечу, что это строение относится 
к объектам культурного наследия и истори-
ческий облик зданий будет сохранён.

Это масштабный проект, который позво-
лит удовлетворить потребность ВолгГМУ 
в  расширении собственной клинической 
базы для оптимизации учебного, научного 
и лечебного процессов.

В состав медицинской организации войдёт 
Центр инновационных методов лечения суста-
вов и позвоночника, где пациенты смогут полу-
чить квалифицированную помощь по профи-
лям: травматологии-ортопедии, нейрохирур-
гии, челюстно-лицевой хирургии, а также физи-
ческой реабилитационной медицины в рамках 
амбулаторной и стационарной помощи.

В  поликлинике будет оказываться по-
мощь по профилям: аллергология и  имму-
нология, акушерство и  гинекология, пуль-
монология, гастроэнтерология, неврология, 
кардиология, эндокринология, оторинола-
рингология, офтальмология, терапия, дер-
матология и  другие. Кроме того, на базе 
Многопрофильной клиники планируется 
создание Центра по диагностике и лечению 
эпилепсии, Центра лечения боли и Центра 
терапии генно-инженерными биологически-
ми препаратами, что позволит сделать ме-
дицинскую помощь по данным направлени-
ям более доступной жителям региона.

В  корпусах также расположим учебные 
комнаты для студентов и ординаторов, с воз-
можностью посещения операционного блока 
и обучением рядом с постелью пациента. Это 
усовершенствует прохождение производст-
венной практики и позволит подготовить бу-
дущих врачей к клиническому опыту ещё до 
выхода в профессиональную деятельность.

У нас много перспективных идей, и мы 
готовы приложить все свои знания и  силы 
как для подготовки будущих специалистов, 
так и для здоровья граждан.

Окончание на стр. 4
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Два десятка лет содружеству образования и практики
Университетская клиника ВолгГМУ отметила юбилей

В продолжение разговора…
После интервью с  главным врачом ав-

тор этих строк не смог отказаться от экскур-
сии по клинике и возможности пообщаться 
с руководителями отделений. К сожалению, 
далеко не всё мы можем вместить на стра-
ницы газеты, но некоторые комментарии 
специалистов о работе в клинике, подготов-
ке молодых специалистов и  применяемых 
методах лечения мы опубликуем.

* * *
Заведующий кардиохирургическим 

отделением сердечно-сосудистый хи-
рург, доктор медицинских наук, профес-
сор Павел МОЗГОВОЙ:

–  Основное направление сердечно-со-
судистой хирургии, которое реализуется 
в клинике, это малоинвазивные вмешатель-
ства. На сегодняшний день у  нас освоены 
и осваиваются технологии операции на кла-
панах – аортальный, митральный, трикуспи-
дальный.

Вот эти операции мы выполняем эн-
доваскулярно, через прокол без разрезов. 
Методики, что касается трикуспидального 
и митрального клапанов, уникальны. В Вол-
гоградской области на сегодняшний день 
эту процедуру не делает никто, кроме нас.

Широко развиваются сейчас методики 
лечения нарушения ритмов. Допустим, та-
кая процедура, как радиочастотная абля-
ция, также из торакоскопическиого доступа, 
пока реализуется только здесь. Проводим 
большое количество сосудистых операций, 
в том числе на брюшном и грудном отделах 
аорты.

Через прокол мы можем реализовать 
восстановление проходимости артерий, 
например, аорты подвздошных сосудов, 
эндоваскулярно вылечить аневризму аор-
ты. Применение фенестрированных стент-
графтов  – это наиболее сложное вмеша-
тельство в  аневризму, наша клиника пока 
единственная в регионе, которая выполняет 
эту процедуру.

Мы уделяем большое внимание эндо-
васкулярным вмешательствам. Практиче-
ски 50  % от общего числа выполняются 
этим методом. Он позволяет расширить 
круг больных, которым мы можем ока-
зать помощь. Пациенты нередко име-
ют тяжёлую сопутствующую патологию, 
и раньше нам приходилось отказывать, но 
сейчас один-два дня – и больной уже идёт 
на выписку.

Операции на артериях, кровоснабжаю-
щих головной мозг,  – треть из них выпол-
няется в клинике с использованием эндова-
скулярных технологий.

Мини-инвазивные вмешательства вы-
полняются у  нас уже несколько лет с  ис-
пользованием гибридного подхода. В част-
ности, у больных с ишемической болезнью 
сердца мы через торакотомию, не разрезая 
грудину и  не распиливая её, выполняем 
шунтирования одной либо двух артерий, 
остальные сосуды стентируем. Этот подход 
позволяет нам избежать ряда осложнений, 
например, инфекционных со стороны груд-
ной клетки.

Ещё одно из уникальных поднаправ-
лений  – это больные с  портальной гипер-
тензией. Мы этим пациентам благодаря 
достижениям современных технологий вы-
полняем малоинвазивные операции, такие 
как эмболизация селезёночной артерии, 
лигирование вен пищевода и  так далее. 
То есть достаточно большой спектр мало-
инвазивных процедур, которые пациенты 
получают здесь для того, чтобы дожить до 
трансплантации печени.

Активно занимаемся подготовкой орди-
наторов. Читаем им лекции, они у нас в ка-
честве ассистентов знакомятся с операция-
ми, с хирургической техникой.

* * *
Заместитель главного врача и  за-

ведующий кафедрой общей хирургии  
ВолгГМУ, профессор Станислав ПАНИН:

–  Основное направление деятельнос-
ти хирургической школы абдоминальной 
хирургии  – желчная, то есть заболевания 
органов печени, желчного пузыря, желчных 
протоков, поджелудочной железы и  также 
болезни желудка.

Основной приоритет, как и в случае сер-
дечно-сосудистой хирургии, это мини-ин-
вазивные вмешательства. В  частности, это 
операции через различные проколы, когда 
доступ к патологическому очагу осуществля-
ется пункционным методом под контролем 
ультразвуковой или рентгенологической на-
вигации. В  настоящее время при заболева-
ниях органов гепатопанкреатодуоденальной 
зоны 95–98 % всех операций в клинике вы-
полняются мини-инвазивным способом.

Отдельным направлением стоит упо-
мянуть раздел, который разрабатывается 
совместно хирургами и  эндоскопистами,  – 
осложнённое течение желчекаменной бо-
лезни, которая может приводить к наруше-
нию оттока желчи за счёт наличия конкре-
ментов либо различных сужений структур 
желчных протоков.

Часть операций выполняется эндоско-
пически, однако в  некоторых ситуациях 
мы выполняем гибридные вмешательства 
через проколы со стороны передней брюш-

ной стенки и эндоскопически через ротовую 
полость, когда при помощи специального 
инструментария осуществляется доступ 
к  желчным протокам со стороны просвета 
желудочно-кишечного тракта. Таким обра-
зом, мы во время одной операции можем 
избавить пациента не только от жизнеопас-
ных осложнений, но и убирать сам основной 
источник заболевания.

Ещё одно направление – герниопласти-
ка, хирургическое лечение грыж различных 
локализаций, в том числе и послеопераци-
онных.

* * *
Заведующий эндоскопическим от-

делением Клиники  №  1 ВолгГМУ до-
ктор медицинских наук, доцент Виктор  
МАНДРИКОВ:

–  Благодаря достижениям физиков 
и  тех, кто создаёт специальные эндоско-
пические приборы для исследования верх-
него отдела желудочно-кишечного тракта, 
а  также толстой кишки, нам стал доступен 
детальный осмотр в качестве 4К слизистой 
пищевода, желудка, двенадцатипёрстной 
кишки, толстой кишки. Мы можем дать экс-
пертную оценку по тем изменениям слизи-
стой, которые раньше не были доступны 
при осмотре.

При осмотре в  узком спектре света мы 
можем оценивать состояние подслизистого 
слоя, что в ряде патологических изменений 
имеет значение для выбора тактики лечения.

Мы можем удалять достаточно большие 
доброкачественные опухоли на слизистых 
желудочно-кишечного тракта. Раньше такие 
состояния решались только хирургическим 
путём.

В  диагностике мы применяем искусст-
венный интеллект. Это совместные разра-
ботки хирургов, онкологов и  лабораторной 
службы региона. Мы недавно провели ис-
следования, которые заключались в оценке 
возможностей ИИ при раннем выявлении 
злокачественных заболеваний поджелудоч-
ной железы.

Ещё хочется отметить лечение паци-
ентов с  перенесёнными панкреонекрозами 
и хроническими панкреатитами. У них име-
ются значительные нарушения структуры 
и  функций поджелудочной железы, в  том 
числе формируется различное кистозное 
образование или нарушается процесс отто-
ка ферментов через протоки, которые после 
перенесённых воспалений рубцуются. В та-
ких случаях большое внимание уделяется 
эндоскопическим манипуляциям. Они про-
водятся через ротовую полость с использо-
ванием специальных инструментов.

* * *
Заведующая гинекологическим от-

делением Клиники № 1 ВолгГМУ акушер-
гинеколог, кандидат медицинских наук 
Лариса ИСАЕВА:

–  Гинекологическое отделение изна-
чально задумано как хирургический стаци-
онар. Однако история получила развитие. 
Веяния времени и отсутствие в городе ме-
дицинских учреждений, где проводили бы 
экстракорпоральное оплодотворение, спо-
собствовали созданию нового отделения 
ЭКО. Это была мечта тогдашнего ректора 
ВолгГМУ Владимира Петрова.

Благодаря наличию в  клинике отде-
лений гинекологии и  ЭКО нам удалось 
выстроить целую систему по оказанию по-
мощи женщинам с бесплодием. Им никуда 
не надо уходить, они постоянно находятся 
под нашим контролем  – от хирургических 
вмешательств, если это необходимо, и по-
следующей реабилитации до процедуры 
ЭКО.

В гинекологическом отделении мы боль-
шое внимание уделяем лечению эндоме-
триоза. Если раньше это были единичные 
случаи, то сейчас их становится всё больше 
и больше. И, к сожалению, это заболевание 
негативно сказывается на функции дето-
рождения. Но если своевременно выпол-
нить операцию, правильно назначить ле-
чение, то негативных последствий удастся  
избежать.

Ну и,  наконец, ещё одно важное на-
правление – это активное долголетие. Мы 
часто сталкиваемся с опущением у наших 
пациенток старшего возраста органов ма-
лого таза. Зачастую женщины скрывают 
это, а  когда им исполняется 60–70  лет 
и  влагалищная грыжа мешает не просто 
активной жизни, но и  осуществлению ес-
тественных потребностей, они приходят 
к  врачу. Выделяется четыре степени за-
болевания, при каждом из них использу-
ются разные методы лечения. От простых 
упражнений до хирургической пластики. 
Существует более 250 видов операций на 
промежности, поэтому к каждой пациентке 
нужен индивидуальный подход.

Если сравнить наши показатели 10-лет-
ней давности, когда в  год проводилось 
порядка 60  операций, и  за прошлый год  – 
160 вмешательств, то сразу виден прогресс.

Что касается обучения ординаторов 
в нашем отделении, то с уверенностью могу 
сказать, что те, кто его проходят, получают 
все необходимые знания для уверенного 
начала работы. Приятно слышать отзывы 
от других клиник, что уровень подготовки 
наших специалистов очень высокий.

Источники: текст – «Медицинская газета» № 2 от 21 января 2026 г. (https://mgzt.ru/node/22282); фото: медиабанк ВолгГМУ

Летом 2023 года во время своего отпу-
ска он отправился в качестве добровольца 
для работы в военном госпитале в зону про-
ведения СВО.

– В моей семье во время Великой Оте-
чественной войны воевали все, и  разго-

Президент России наградил молодого хирурга клиники ВолгГМУ  
Алексея Полуосьмака за самоотверженность

Указом Президента Российской Федерации за высокий профессионализм и самоотверженность при оказании медицинской помощи 
в экстремальных условиях медалью Луки Крымского награжден ассистент кафедры общей хирургии ВолгГМУ,  

врач-хирург Хирургического отделения № 3 Клиники № 1 ВолгГМУ Алексей Полуосьмак.

воры о войне, пережитом людьми ужасе 
ведутся в  семье довольно часто. Думаю, 
во многом поэтому с февраля 2022 года не 
было безразличия к происходящему на Дон-
бассе. Финальным аккордом стала поездка 
отца служить на Донбасс. После этого 
точно понял, что и я должен ехать туда 
помогать людям, ведь в профессии врача 
помощь  – ключевой момент, о  котором 
многие, к сожалению, забывают. А для хи-
рурга война – это не просто возможность 
спасать жизни, но и  колоссальный опыт, 
даже несмотря на огромный риск,  – рас-
сказал Алексей Полуосьмак.

Первым опытом поездки в  зону прове-
дения специальной военной операции для 
ассистента кафедры общей хирургии стала 
командировка в Луганскую ЦРБ.

–  В  эту первую поездку сразу ста-
ло очевидно, насколько населению нуж-
на наша помощь. Налицо было отсут- 
ствие базовых моментов, к которым, каза-
лось бы, мы уже настолько привыкли, что 
даже не замечаем. Катастрофическая не-
хватка специалистов, медикаментов, «за-
пущенность» людей, многие находились 
на лечении в стационаре, а возвращаться 

им было некуда  – дома разбомблены. Та-
кие вещи тяжело пропускать через себя 
и  осознавать. Но командировка подошла 
к концу, а желание быть там только окре-
пло. Тогда было уже решено, что в  июне 
поеду добровольцем в  прифронтовой во-
енный госпиталь одного из городов, дабы 
помогать уже непосредственно бойцам 
Российской армии, – вспоминает Алексей.

Приехав в госпиталь, практикующий хи-
рург сразу приступил к работе.

–  Учитывая близкое расположение 
к линии фронта, наша задача заключалась 
в первой квалифицированной помощи воен-
ным и гражданским с последующей их эва-
куацией. Алгоритм сложился следующий: 
приём раненых, сортировка, первичная ди-
агностика, оказание неотложной помощи 
по концепции Damage Control – разделение 
оказываемой помощи на этапы. Нашим 
этапом являлось устранение угрожаю-
щих жизни состояний, таких как активное 
кровотечение, перитонит, гидро-, пнев-
моторакс и так далее. Очень впечатлила 
организация работы и люди, работающие 
в  госпитале,  – всё работает как часы: 
чётко, слажено, быстро. Не было и тени 

сомнения в профессионализме товарищей. 
За время работы я проникся большим ува-
жением к окружающим меня людям – вра-
чам, медсёстрам, поварам, шоферам, ох-
ранникам, ко всем. Конечно же, к раненым 
бойцам. Мужества у  этих людей не  зани-
мать! В итоге могу сказать, что был рад 
представившейся возможности работать 
там, ближе к  бушующей реальности, 
там, где на первое место выходит жизнь 
и  смерть, где второстепенное отсеива-
ется моментально и  все делают общее 
дело – приближают нашу победу! – расска-
зал доктор.

–  В течение прошедшего года также 
был зафиксирован рост олимпиадного дви-
жения, количество проведенных олимпиад 
увеличилось с  одной до  восьми. Высокий 
организационный уровень Научного обще-
ства подтвердили итоги Всероссийской 
олимпиады по  фтизиатрии «Фтизио-
кросс», собравшей 18 команд из 10 городов. 
География участников охватила ведущие 
медицинские вузы Российской Федерации, 
а  также образовательные организации 
Республики Беларусь и  Республики Узбе-
кистан. По итогам проведения олимпиады 
представители вузов-участников дали 
высокую оценку уровню организационной 
подготовки, качеству сопровождения  
команд и эффективности взаимодействия 
с организаторами, – рассказала председа-
тель Совета НОМУС ВолгГМУ Мария Воло-
конская.

Ключевыми событиями форумной 
и  научно-организационной повестки ста-
ли VII  Всероссийский медицинский форум 
«Consilium Medicum» и  83-я  Международ-
ная научно-практическая конференция «Ак-
туальные проблемы экспериментальной 
и  клинической медицины». Форум, прове-
денный в смешанном формате, объединил 
более 1000 участников из российских регио-
нов и зарубежных стран.

–  В  рамках международной конфе-
ренции работало 44  секции, на которые 

НОМУС ВолгГМУ удвоил научную активность
При участии Научного общества молодых ученых и студентов ВолгГМУ в 2025 году организовано и проведено 27 мероприятий, 

включая научно-практические конференции, олимпиады, круглые столы, форумы и профильные проекты. Такой показатель 
превышает результат предыдущего года более чем в два раза, когда было проведено всего 11 мероприятий.

было подано 850  научных материалов, 
в  2024  году этот показатель составлял 
всего 666  работ. Количество очных до-
кладов выросло с 330 до 575, что показало 
устойчивый рост интереса студентов 
и  молодых ученых к  исследовательской 
деятельности, а  также качество пред-
ставляемых исследований,  – подчеркнула 
председатель Совета НОМУС ВолгГМУ.

Анализ распределения выступлений по 
секциям, проведенный в 2025 году, выявил 
стабильно высокую активность по таким на-
правлениям, как клиническая психология, 
фтизиатрия, вопросы современной медици-
ны, акушерство и  гинекология, инфекцион-
ные и внутренние болезни.

Знаковым событием года стало про-
ведение в  ноябре 2025-го финала Всерос-
сийского конкурса молодёжных научных 
обществ медицинских вузов. Право принять 
финалистов было предоставлено НОМУС 
ВолгГМУ благодаря высоким достижени-
ям предыдущих лет. В  2023  году команда 
университета заняла I место, а в 2024 году 
была удостоена Гран-при. В 2025 году Вол-
гоград принял 20 сильнейших команд – бо-
лее 60 участников из Москвы, Санкт-Петер-
бурга, Казани, Луганска, Донецка, Нижнего 
Новгорода, Читы, Оренбурга, Твери, Ряза-
ни, Курска, Ставрополя, Краснодара и Аст-
рахани. Широкая география и высокий уро-
вень проведения мероприятия, отмеченный 

участниками и  экспертами, подтвердили 
статус ВолгГМУ как одной из ведущих и на-
иболее подготовленных площадок для сту-
денческой науки федерального масштаба.

Развитие научного волонтерства и  на-
ставничества реализовывалось через регио- 
нальный форум «Креативно-образователь-
ные дни НОМУС – 2025», собравший более 
80  студентов. В  рамках форума молодые 
учёные представили свои разработки и опыт 
подготовки диссертаций. Практическим ре-
зультатом форума стало вступление около 
10 % участников в МНО кафедры неврологии.

–  Результативность работы НОМУС 
подтверждена индивидуальными достиже-
ниями представителей Совета. Два  чело-
века из них стали победителями универси-
тетской премии «Человек года». Елизавета 
Юнцева признана «Исследователем года», 
став победителем и призёром международ-
ных и всероссийских конференций, а также 
выиграв Science Slam и  Региональную кон-
ференцию молодых учёных. Дарья Гусева 
стала победителем в  номинации «Откры-
тие года», демонстрируя высокие резуль-
таты в научной, организационной и добро-
вольческой деятельности. Победы членов 
Совета НОМУС являются показателем 
системной работы общества по формиро-
ванию в университете среды для развития 
лидеров студенческой науки, – резюмирова-
ла председатель Совета НОМУС ВолгГМУ.

НАУЧНОЕ ОБЩЕСТВО МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ И СТУДЕНТОВ – НА ПУТИ РОСТА
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НЦИЛС ВолгГМУ: ключевые результаты работы
На одном из очередных заседаний Ученого совета ВолгГМУ подвели итоги деятельности за 2025 год  

университетского Научного центра инновационных лекарственных средств

Волгоградский государственный меди-
цинский университет объединяет фунда-
ментальную науку и прикладные разработки 
для создания прорывных решений в  обла-
сти активного долголетия и  человекоцен-
тричной медицины. Учеными вуза созда-
ются цифровые медицинские технологии, 
ИИ-системы диагностики, VR-тренажеры 
и  биомеханические комплексы, новые ме-
тоды в хирургии и стоматологии. В универ-
ситетском Научном центре инновационных 
лекарственных средств (НЦИЛС) с опытно-
промышленным производством ведется 
широкий спектр научно-исследовательской 
работы, разрабатываются инновационные 
препараты. НЦИЛС ВолгГМУ – один из веду-
щих российских центров по разработке и ис-
следованию отечественных инновационных 
лекарственных средств, осуществляющий 
полный цикл доклинических исследований. 
За последние годы учеными Центра, в т. ч. 
вкупе с партнерами, сделано многое, и мож-

но даже говорить о серьезном прорыве. От-
чет о деятельности за год на одном из засе-
даний ученого совета представил проректор 
по научной деятельности, директор НЦИЛС 
ВолгГМУ Денис Бабков.

Согласно результатам научно-исследо-
вательской работы, 23  научных сотрудни-
ка стали авторами более 90  публикаций, 
из них 41  статья индексирована в  базе 
Scopus, еще 6 из них в  изданиях 1-го 
и 2-го квартилей.

Среди ключевых результатов отмече-
ны успешное выполнение государственных 
заданий Минздрава России, сотрудниче-
ство с  федеральными научными центрами 
страны и фармацевтическими компаниями. 
Так, совместно с  Уральским федеральным 
университетом и Институтом органического 
синтеза УрО РАН была проведена работа, 
направленная на поиск новых соединений 
для терапии хронического воспаления при 
диабете второго типа. В  ходе многосту-

пенчатого скрининга 213  соединений были 
проанализированы с применением методов 
структурного поиска, прогноза безопас-
ности и  экспериментальной проверки на 
клеточной модели. В результате выявлено 
20 перспективных соединений и установлен 
новый химический тип. Одно из них проде-
монстрировало активность, в  восемь  раз 
превышающую эффективность стандартно-
го препарата.

В  НЦИЛС ВолгГМУ создана система 
поиска соединений с  этиотропной антифи-
брозной активностью, разработана мето-
дология компьютерного конструирования 
мультитаргетных фармакологически ак-
тивных веществ на основе множествен-
ного молекулярного докинга и  сверточных 
нейронных сетей. Определены фундамен-
тальные направления синтеза соединений 
с  анксиолитической и  антидепрессивной 
активностью на основе новых производных 
имидазола и диазепина.

Отдельно стоит отметить, что 
в  2025  году к  Центру присоединились 
пять молодых сотрудников, еще десять че-
ловек стали частью научного сообщества 
благодаря карьерной программе «Начни 
карьеру в ВолгГМУ!».

Учёные ВолгГМУ готовятся предложить россиянам  
новые продукты для долголетия

Научно-техническому совету Волго- 
градского государственного медицинского 
университета представлены результаты 
деятельности ученых вуза в  рамках кон-
сорциума «Активное долголетие». Помимо  
ВолгГМУ участниками исследований явля-
ются Южный федеральный университет, 
МГУ, Российский университет дружбы  

народов, Приволжский исследовательский 
медицинский университет, Университет 
Лобачевского, Институт органического 
синтеза УрО РАН. Совместный проект 
с  государственными университетами, на-
учно-исследовательскими организациями, 
диагностическими и  медицинскими цент-
рами позволил сформировать глобальную 
модель здоровьесбережения. Учеными 
ведутся разработки средств для профи-
лактики старения, часть из которых уже 
представлена в аптеках.

Одним из первых продуктов стала био-
логически активная добавка «Антигликиро-
вание», разработанная для защиты орга-
низма от возрастных изменений.

–  Её задача состоит в  том, чтобы 
поддерживать здоровых людей, которые 
хотят сохранить качество жизни. В  со-
став комплекса вошли природные анти-

оксиданты полифенолы, защищающие 
клетки и  обеспечивающие противовоспа-
лительное действие в организме, а также 
соединения, которые замедляют старе-
ние. Состав и  дозировки подбирались на 
основе исследований того, как природные 
вещества влияют на процессы, значимые 
для снижения износа ресурса организма 
и  увеличения продолжительности жизни, 
– подчеркнул один из разработчиков, стар-
ший научный сотрудник НЦИЛС ВолгГМУ 
Роман Литвинов.

В  настоящий момент учеными разви-
вается линейка препаратов с  витаминным 
комплексом. В их состав вошли витамины: 
D3, который отвечает за усвоение кальция, 
и  К2, активирующий белки и  препятству-
ющий кальцификации сосудистых стенок, 
а  также сквален, отвечающий за увлажне-
ние и  защиту липидного слоя клеток. Все 

это позволяет поддерживать костную ткань 
и защищать сосуды, особенно во время воз-
растных изменений.

В ближайшие 5–7 лет учёные готовятся 
предложить потребителям принципиально 
новые соединения. Сейчас на стадии лабо-
раторного образца находится кардиопро-
тектор под лабораторным шифром ВЛ-10, 
ориентированный на проблемы, которые 
больше всего беспокоят людей старшего 
возраста. Среди них сердечно-сосудистые 
заболевания, поздние осложнения са-
харного диабета и  нейродегенеративные 
расстройства, например, болезнь Альцгей-
мера. «Технология уже достигла четвер-
того уровня готовности  – это значит, 
что образец получен и  подтвердил за-
явленные свойства, теперь предстоят 
доклинические исследования»,  – отметил 
Литвинов.

Учёные ВолгГМУ помогают «встать на крыло»
Крыльями надежды называют разработку волгоградских учёных, которые дарят пациентам  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата возможность жить более полной жизнью

В  копилке разработок ученых ВолгГМУ 
и  экзоскелет нижней челюсти. Патент на 
изобретение «Экзоскелет нижней челю-
сти» (ЭНЧ) (заявка  №  2017125716/14, при-
оритет от 17.07.2017  г., зарегистрирован 
23.05.2018) решением экспертного отдела 
ФГБУ  «Федеральный институт промыш-
ленной собственности» был внесен в  фе-
деральную базу данных «Перспективные 
изобретения».

Экзоскелеты, разработанные командой 
профессора Воробьева, создавались не 
только для лиц с  ограниченными возмож-
ностями здоровья, но и  для людей, чья 
профессиональная деятельность связана 
с  длительными статическими нагрузка-
ми. Речь идет об экзоскелете эндохирурга 
(роботизированного экзоскелета хирурги-

ческого REX-S  – материал об этом можно 
прочитать, например, на сайте «КП»  – см. 
в списке ссылок на публикации в СМИ). Эта 
модель была представлена общественно-
сти семь лет назад, в апреле 2019 года.

Работа над созданием пассивного экзо-
скелета верхних конечностей «ЭКЗАР-34» 
была отмечена разными наградами. Указом 
Президента России в 2018 году заведующе-
му кафедрой оперативной хирургии и топо-
графической анатомии ВолгГМУ, профес-
сору Александру Воробьеву было присво-
ено звание «Заслуженный деятель науки 
Российской Федерации». Инновационная 
разработка экзоскелета получала дипломы 
и премии, например, на Национальном чем-
пионате по профессиональному мастерству 
среди инвалидов и  лиц с  ограниченными 
возможностями здоровья «Абилимпикс»; 
в 2017 году профессор Александр Воробьев 
и старший научный сотрудник лаборатории 
моделирования патологии Волгоградского 
медицинского научного центра Федор Анд-
рющенко стали лауреатами премии Волго- 
градской области в сфере науки и техники. 
Кстати, Александр Александрович не раз 
удостаивался подобной премии. В  сентя-
бре 2022 года проект волгоградских ученых 
«Крылья надежды  – детям и  героям Дон-

басса» стал победителем конкурса Фонда 
президентских грантов…

Каждая модель экзопротеза уникальна, 
по сути – штучное изделие. Ведь для конкрет-
ного человека – это индивидуальный проект, 
точнее адаптированный, персонифицирован-
ный под него, под его физиологические осо-
бенности, способный решать задачи в  каж- 
дом конкретном случае. Тех, кому помогли 
экзоскелеты, разработанные нашими учены-
ми, уже много, а нуждающихся в них – ещё 
больше. И это – тема большого репортажа, 
который, к сожалению, невозможно сделать 
компактным и  разместить в  номере газеты, 
но даём некоторые фотофакты и ссылки на 
некоторые публикации о  разработках экзо-
протезов и их разработчиках.

Сейчас команда разработчиков объеди-
нена в специализированный центр – Центр 
поддержки разработки и производства экзо-
протезов ВолгГМУ, который решает постав-
ленные задачи. Главная цель  – не просто 
оказывать поддержку новых разработок, 
а помогать людям жить более полной жиз-
нью, несмотря на имеющиеся ограничения 
по здоровью. И дают эту возможность «кры-
лья надежды», которые разрабатываются 
и создаются при поддержке этого универси-
тетского подразделения.

Тексты: Дмитрий ТРОФИМОВ, Ирина КАЗИМИРОВА. Фото: пресс-служба ВолгГМУ

Федеральный центр поддержки разработки и производства экзопротезов ВолгГМУ был 
создан в 2022 году и является структурным подразделением ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздра-
ва России. А  изобретением инновационной модели экзоскелета в  стенах Волгоградского 
государственного медицинского университета начали заниматься порядка 15 лет назад.

В  2013  году нашими учёными была представлена первая успешная модель экзопро-
теза  – «ЭКЗАР-34», над которой работала команда профессора Александра Воробьева. 
За годы научно-практической деятельности волгоградских ученых было несколько разных 
разработок. Если зайти в интернет и ввести в поисковик (как пример) «экзар 34 экзоскелет», 
вылетит длинный список на ссылки публикаций статей, видеосюжетов и фотографии.

Помогли многим и продолжают работать. Сегодня Центр поддержки разработки и про-
изводства экзопротезов ВолгГМУ соединяет науку и практику. Здесь занимаются развитием 
прикладной науки и созданием новых технологий, инновационной деятельностью, а также 
содействием в практической реализации научных разработок, внедрением в практическое 
здравоохранение экзопротезов для медицинской реабилитации. Сегодня в приоритетах – 
помощь детям и участникам СВО.

ПУБЛИКАЦИИ В СМИ

Аргументы и Факты, 25.02.2026:  
Под сенью крыльев «Экзара».  

Волгоградские врачи возвращают  
здоровье бойцам

Новости Волгограда, 15.05.2025:   
Крылья надежды: волгоградские ученые  

собрали уникальные экзоскелеты  
для детей с ОВЗ

РИА Новости, 01.07.2023:   
Разработчики экзоскелета из Волгограда  

помогли бойцу спецоперации

АиФ Волгоград, 22.03.2023:   
Вернет руки. Чем уникален разработанный 

в Волгограде экзоскелет?

Комсомольская правда, 11.04.2019:   
Волгоградские учёные изобрели  
экзоскелет для эндохирурга

Без формата, 27.06.2018:   
Экзоскелет нижней челюсти –  

перспективное изобретение коллектива 
разработчиков ВолгГМУ

Федеральный Центр поддержки 
разработки и производства  
экзопротезов ВолгГМУ
(страница на официальном сайте ВолгГМУ)

Сайт  
ЭКЗАР-34

Фонд  
президентских  
грантов

https://www.volgmed.ru/university/struct-pp/worker/start-career/
https://www.volgmed.ru/university/struct-pp/worker/start-career/
https://www.volgmed.ru/science/struct/federalnyj-
https://www.volgmed.ru/science/struct/federalnyj-
https://www.volgmed.ru/science/struct/federalnyj-
https://ekzoskelet-vorobyova.ru/
https://ekzoskelet-vorobyova.ru/
https://топ.гранты.рф/project?id=583
https://топ.гранты.рф/project?id=583
https://топ.гранты.рф/project?id=583
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НАУКА и МОЛОДЁЖЬ ВолгГМУНАУКА и МОЛОДЁЖЬ ВолгГМУ

Студентка ВолгГМУ  
создала научный проект о репродуктивном здоровье

В День российской науки всё чаще говорят не только о лабораториях и институтах, но и о молодых исследователях, которые начинают 
работать с реальными проблемами еще во время учёбы. Для студентки 4-го курса лечебного факультета ВолгГМУ Арины Вершининой наука 

стала возможностью говорить о будущем здоровья уже сегодня. Её путь в медицину начался задолго до первой лекции в университете.

В детстве и  юности Арина восемь лет 
профессионально занималась прыжками 
в  воду и  даже стала кандидатом в  мас-
тера спорта. Именно спорт стал для неё 
школой дисциплины и  умения собираться  
в моменте.

«Чтобы сделать уверенный прыжок, 
нужны годы тренировок, зачастую одно-
образных и рутинных. Навык не сдавать-
ся остался со мной навсегда»,  – говорит  
Арина.

Сегодня тренировки в зале и бассейне 
для девушки не про соревнования, а  про 
устойчивость и возможность перезагрузить-
ся в напряженном ритме медицинского вуза.

В  школе её всегда привлекали кон-
трасты. Строгая логика химии и  биологии 
соседствовала с интересом к классической 
литературе и детективам. Связь между эти-
ми мирами она видела в одном – в стремле-
нии понять, как устроены сложные системы. 
Этот интерес проявлялся не только в  учё-
бе. Олимпиады, волонтёрство, углублен-
ное изучение английского языка, поездки 
в  «Артек», обучение в  медико-биологиче-
ском классе «Предуниверсария ВолгГМУ» 
стали частью её школьной жизни. Золотая 
медаль, по словам девушки, была не це-
лью, а логичным итогом этого многолетнего 
«многоборья».

Выбор медицины тоже был осознан-
ным.

«Мне всегда была близка ответ- 
ственность и  интерес к  людям. Хоте-
лось не просто знать, а понимать, как всё 
устроено, и реально помогать», – отмеча-
ет Арина.

Первый серьезный выход за пределы 
привычного произошел еще в  школе, ког-
да она приняла участие во  Всероссийском 
конкурсе «Большая перемена». Две победы 
подряд стали неожиданностью, но главным 
оказался не результат, а опыт. Именно там 
она впервые почувствовала силу проектной 
работы, научилась работать в команде, пре-
зентовать идеи и справляться с внутренни-
ми сомнениями. Этот опыт во многом опре-
делил ее дальнейший путь.

Поступив в  ВолгГМУ, Арина сразу ре-
шила не ограничиваться только учебной 
программой. Параллельно с  занятиями она 
включилась в  научную деятельность, уча-
ствовала в  конференциях и  олимпиадах, 
проводила исследования и  публиковала их 

результаты. Почти одновременно взяла на 
себя управленческую роль, сначала став ста-
ростой группы, а затем и старостой потока.

«Для меня это была не формальность, 
а  возможность быть связующим звеном 
между студентами и университетом и ре-
ально помогать людям», – говорит она.

Когда Арина узнала о  Всероссийском 
студенческом проекте «Твой Ход», сомне-
ний не возникло. Она подала заявку сразу 
в  два трека  – «Делаю» и  «Твой Ход, ста-
роста!». Многие отговаривали, считая, что 
будущему врачу стоит сосредоточиться 
исключительно на учебе. Но для неё было 
очевидно другое.

«Хороший врач  – это не 
только человек, который 
знает теорию. Это тот, 
кто умеет видеть 
проблему целиком, 
доносить свою по-
зицию и  иницииро-
вать изменения. 
Проектная дея-
тельность этому 
учит»,  – уверена 
студентка.

Так началась 
работа над научно-ис-
следовательским проек-
том «Шестой день», который 
впоследствии стал победителем 
конкурса «Твой Ход». В финале первого 
модуля трека «Твой Ход, староста – 2025» 
Арина вошла в  топ-100 старост России, 
а  победа в  треке «Делаю» принесла ей 
грант в  размере одного миллиона рублей. 
В  этом треке миллионерами в  2025 году 
стали всего три студента ВолгГМУ.

Идея проекта «Шестой день» родилась 
на стыке медицины, науки и цифровых тех-
нологий и была направлена на сохранение 
репродуктивного здоровья девушек в  воз-
расте от 18 до 25  лет. Название проекта 
символично. Оно отсылает и к библейскому 
шестому дню сотворения человека, и к ше-
стому дню менструального цикла, периоду 
первого гормонального пика в  организме 
женщины.

«Эта метафора подчёркивает идею 
проекта: забота о  репродуктивном здо-
ровье  – это забота о фундаменте буду-
щей жизни, о потенциале создания семьи. 
В  современном мире молодые женщины, 

погруженные в  учёбу, карьеру и  саморе-
ализацию, часто откладывают мысли 
о материнстве на потом, не задумываясь, 
что «потом» может быть осложнено не-
заметными сегодня проблемами», – поде-
лилась руководитель проекта.

Смысл прост и принципиален – не ле-
чить бесплодие в 30 лет, а предотвращать 
его в 18–22 года.

В  проекте приняли участие более 
615 девушек из Волгоградской области. Для 
каждой формировался подробный цифро-
вой профиль здоровья.

Анализировались гормональные по-
казатели, данные УЗИ, наличие 

инфекций, образ жизни, 
уровень стресса, 

вредные привычки 
и  перенесенные 

в  детстве за-
болевания. 
Всего более 
150  пара-
метров на 
участницу. 
Эти обез-

л и ч е н н ы е 
данные стали 

основой для 
обучения меди-

цинской нейросети, 
которая позволила выя-

вить ключевые факторы риска 
будущего бесплодия. Среди них  – частые 
ОРВИ в детстве и у матери во время бере-
менности, неправильное питание, высокий 
уровень стресса, курение и другие.

«Мы увидели, что уже в 20 лет мож-
но достаточно точно спрогнозировать, 
с какими проблемами человек столкнется 
к 30, если не изменит образ жизни», – объ-
ясняет Арина.

Точность прогнозов модели, проверенная 
на независимой выборке, составила 97,6 %.

Проект не ограничился аналитикой. На 
основе результатов участниц распределяли 
по группам риска. Например, «Ранний им-
мунный дисбаланс», «Генетический риск, 
активированный инфекцией», «Сквозной 
дефицит нутриентов», «Критические ин-
фекции», «Современные аддикции». После 
чего разрабатывались персональные про-
граммы профилактики, а  также готовились 
информационные материалы.

Во  время программы было налажено 
сотрудничество с  клиниками-партнёрами, 
куда девушки могли обратиться за углу-
бленной консультацией гинеколога, эндо-
кринолога, психолога. Врачи проекта вели 
с  девушками подробный диалог, объясняя 
причины выявленных рисков и  возможные 
пути их снижения.

«Для меня главной победой стали не 
дипломы и рейтинги, а благодарность ре-
альных людей и их понимание, что ситуа-
цию можно изменить», – признаётся автор 
проекта.

Благодаря исследованию более 81  % 
обследованных девушек узнали о  своих 
персональных рисках и  получили «дорож-
ную карту» их снижения. Среди них 98  % 
участниц оставили положительные отзывы. 
Результаты проекта были оформлены в де-
вяти  научных публикациях в  международ-
ных журналах и  принесли команде четыре 
первых места на престижных научно-пра-
ктических конференциях.

«Для меня, как для руководителя, 
и  для моих коллег этот проект стал 
школой профессионального роста. Мы 
освоили междисциплинарный подход, на-
учились работать с  большими объема-
ми данных, соблюдая строгие этические 
нормы и  конфиденциальность, доносить 
сложные результаты до научного сооб-
щества и,  главное,  до обычных людей, 
трансформируя научные выводы в понят-
ные и полезные рекомендации», – отметила 
девушка.

Победа в «Твоем Ходе» пришла с тре-
тьей попытки, и  этот путь Арина считает 
принципиально важным.

«Первые два раза я  делала проект 
для конкурса. В этот раз – для себя и для 
людей. Когда понимаешь, что твоя рабо-
та действительно может помочь, мысль 
о  том, чтобы сдаться, просто исчеза-
ет», – говорит она.

Для самой студентки «Шестой день» 
стал синтезом её многолетнего пути – спор-
тивной дисциплины, научного интереса, ме-
дицинских знаний и желания делать что-то 
по-настоящему значимое.

«Если проект помог задуматься 
о  здоровье сегодня, значит, мы сохрани-
ли чьё-то будущее. Для меня это и есть 
настоящая наука»,  – считает Арина  
Вершинина.

Анна КОЖЕВНИКОВА. Фото: личный архив студентки
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На конкурсе Роман Данилов предста-
вил разработку перспективного соедине-
ния, способного стать основой для нового 
российского препарата против диабета. 
Его работа направлена на решение важ-
ной проблемы: в России сегодня отсутст-
вуют зарегистрированные средства кор-
рекции резкого подъема сахара в  крови 
после еды  – постпрандиальной гипергли-
кемии. Именно этот показатель во многом 
определяет риск опасных осложнений  
диабета.

Учёный проверил более 300  химиче-
ских соединений и выделил перспективное 
вещество  – полусинтетическое производ-

Молодой учёный ВолгГМУ  
разработал новый препарат от диабета

Младший научный сотрудник Научного центра инновационных лекарственных средств Волгоградского государственного медицинского университета  
Роман Данилов стал победителем конкурса Всероссийской научной школы «МЕДИЦИНА МОЛОДАЯ – 2025» в номинации «Молодые учёные – людям».  

Его исследовательский проект, посвящённый поиску нового препарата для лечения сахарного диабета 2-го типа, получил высшую оценку экспертов  
по научной новизне и потенциалу внедрения в практическое здравоохранение.

ное природного тритерпеноида, содержа-
щегося в  растениях. В  экспериментах на 
животных вещество не только эффективно 
снижало уровень глюкозы после приёма 
пищи, но и продемонстрировало комплекс-
ное оздоровительное действие: уменьшало 
жировые отложения в печени и внутренних 
органах, а  также способствовало нормали-
зации веса. По эффективности соединение 
превзошло один из известных зарубежных 
аналогов – акарбозу.

По  предварительным оценкам, новый 
препарат может быть востребован более 
чем у двух миллионов пациентов в России. 
Следующими шагами станут завершение 

доклинических исследований, оформление 
патента и поиск индустриального партнёра 
для запуска производства. Необходимо от-
метить, что это уже вторая подряд победа 
молодых учёных ВолгГМУ на конкурсе «Ме-
дицина молодая». В  прошлом году успеха 
в  той  же номинации добилась выпускница 
ВолгГМУ Ксения Жукова с  проектом «Раз-
работка перспективных протекторов вне-
клеточного матрикса для нужд здоровьесбе-
режения».

Кстати, Роман Данилов является 
участником программы «Начни карьеру  
в ВолгГМУ», инициированной ректором уни-
верситета Владимиром Шкариным.

Этот проект направлен на поддержку 
и развитие молодых научных кадров, позво-
ляя талантливым исследователям строить 
карьеру в  стенах родного вуза и  вносить 
вклад в развитие отечественной медицины 
и фармацевтики.

–  Программа «Начни карьеру в  
ВолгГМУ»  – это уникальный трамплин. 
Она даёт не просто рабочее место, а уве-
ренность в том, что твои исследования 
будут нужны, что их поддержат на самом 
высоком уровне. Это шанс с самого начала 
работать на передовой отечественной 
медицинской науки здесь – в стенах своего 
университета, – отметил Роман Данилов.

Текст: Денис НОВИКОВ, старший преподаватель кафедры общей гигиены и экологии ИОЗ им. Н. П. Григоренко ВолгГМУ,  
специалист отдела сопровождения научно-исследовательских работ, инновационной деятельности и интеллектуальной собственности

Проект нацелен на формирование у на-
селения алгоритма грамотных действий 
в экстренных ситуациях, связанных с трав-
мами челюстно-лицевой области. Особое 
внимание уделяется «золотому времени» – 
первым 30  минутам после происшествия, 
когда от правильности действий напрямую 
зависит сохранность здоровья зубов и успех 
последующего лечения.

На сегодняшний день проект уже охва-
тил более 100  студентов иностранного фа-
культета и российских обучающихся универ-
ситета, что позволило сформировать единую 

Студентка ВолгГМУ реализует социально значимый проект 
«Улыбка безопасности»

Студентка 5-го курса стоматологического факультета Волгоградского государственного медицинского университета Лидия Соловьева  
выступает автором и инициатором просветительского проекта «Улыбка безопасности». Масштабная инициатива реализуется  

в рамках трека «Делаю» Всероссийского студенческого конкурса «Твой Ход».

культуру безопасности в многонациональной 
студенческой среде. Планируется проведе-
ние интерактивного квиза среди студенче-
ского сообщества и  других университетов. 
География проекта продолжает расширяться.

Для оценки эффективности проводи-
мой работы автором проекта были разра-
ботаны специализированные анкеты. Меха-
низм тестирования «до и после» позволяет 
объективно отследить динамику изменения 
уровня знаний участников и выявить ключе-
вые проблемные зоны в  осведомленности 
целевой аудитории.

Ключевым форматом работы стала 
интерактивная игра-викторина «Сам себе 
стоматолог», пришедшая на смену традици-
онным лекциям, – студенты не только полу-
чают теоретические сведения, но и участву-
ют в живом, динамичном игровом процессе, 
что способствует более высокому уровню 
усвоения и  долгосрочному запоминанию 
материала.

В  рамках проекта запланирован вы-
пуск цикла видеоподкастов. Отличитель-
ной особенностью контента станет его 
адаптация для широкой аудитории: слож-

ные медицинские аспекты будут изложены 
простым, доступным языком без использо-
вания излишней профессиональной терми-
нологии.

Проект «Улыбка безопасности» 
призван решить важную социальную 
задачу: восполнить дефицит практи-
ческих знаний у  населения. Его акту-
альность продиктована реалиями по-
вседневной жизни – будь то случайная 
травма у  ребенка на прогулке или не-
счастный случай в  кругу друзей, когда 
счет идет на минуты.

Анна КОЖЕВНИКОВА. Фото: пресс-служба ВолгГМУ
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Корпус на Козловской  
открыт после капремонта

Завершился капитальный ремонт общежития № 3 ВолгГМУ.  
Обновлённое здание на улице Козловской, 45а, 

 площадью около 6 тысяч квадратных метров, вернулось в рабочий режим  
и готово размещать до 348 студентов.

В ходе капитального ремонта приведен в порядок 
фасад, полностью обновлены жилые комнаты, санузлы, 
кухни, коридоры и лестничные пролеты. Во всех комнатах 
установлена новая мебель и жалюзи, закуплены постель-
ные принадлежности, на кухнях появились современные 
газовые варочные панели.

Общежитие стало и пространством для комфортного 
проживания, и является точкой притяжения студенческой 
активности. Ведь на 1-м этаже создано современное ко-
воркинг-пространство для реализации студенческих про-
ектов и внеучебной деятельности. Здесь активисты могут 
работать в командах, обсуждать и готовить проекты. Для 
этого оборудованы зоны с диванами, рабочими столами, 
компьютерами и большим мультимедийным экраном.

Для учебной работы в общежитии открыта обнов-
ленная библиотека с читальным залом и компьютерный 
класс с современной техникой и мультимедийным обору-
дованием.

Отдельное внимание уделено развитию академиче-
ской среды. На втором этаже сформированы учебные 
пространства кафедры общей и клинической психологии. 
Открыты аудитории, лаборатории и кабинеты интерактив-
ного обучения, где студенты смогут отрабатывать навыки 
парной и групповой психологической терапии в условиях, 
максимально приближенных к клиническим. Для препода-
вателей предусмотрены эргономичные рабочие места.

Ремонт университетского общежития № 3 является ча-
стью масштабной всероссийской программы капитального 

ремонта студенческих общежитий, в которую включено 
около 800 объектов по всей стране.

–  Капитальный ремонт стал возможен благодаря 
участию ВолгГМУ в государственной программе «Науч-
но-технологическое развитие Российской Федерации» 
и федеральном проекте «Создание сети современных 
кампусов». Финансирование проекта осуществля-
лось из федерального бюджета, а также собственных 
средств вуза, – комментирует ректор ВолгГМУ Владимир  
Шкарин.

Ранее были отремонтированы общежития ВолгГМУ 
на улицах КИМ и Хиросимы, где существенно улучшены 
условия проживания и созданы пространства для досуга и 
спорта.

В Центре стоматологических практик обновили учебное оборудование
В ВолгГМУ продолжается обновление материально-технической базы кафедр. В этот раз новое оборудование получил Центр стоматологических практик ВолгГМУ.  

Обновлены фантомы, максимально имитирующие анатомические особенности челюстно-лицевой области.

Оборудование предназначено для выполнения широкого 
спектра стоматологических манипуляций, начиная от тера-
певтических и заканчивая сложными хирургическими вмеша-
тельствами. Это вскрытие абсцессов, проведение закрытого 
синус-лифтинга и установка дентальных имплантатов.

На базе фантомного центра проводятся занятия для сту-
дентов 3–5-х курсов стоматологического факультета и про-
фильных кафедр, включая ортопедическую стоматологию, 
пропедевтику стоматологических заболеваний, стоматологии 
детского возраста, терапевтической стоматологии и кафедры 
хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии.

Анна КОЖЕВНИКОВА. Фото: Виктор МОРОЗКИН

– Выполнено 90 процентов работ. За-
вершено устройство системы вентиля-
ции, кондиционирования, системы медицин-
ских газов, в стадии завершения внутрен-
ние отделочные работы: настил линолеу-
ма, окраска стен, установка светильников. 
Работы производятся в соответствии с 
ранее утвержденным дизайн-проектом. За-
вершено устройство ограждения, размет-
ка будущих дорожек, производится устрой-
ство необходимого основания и укладка 
плитки. Ведется прокладка наружных се-
тей освещения и полива, – сказал начальник 
УКС КР и ЭЗиС Владимир Зенякин.

В круглосуточном стационаре раз-
местится Центр инновационных методов 
лечения суставов и позвоночника, в ко-

Полным ходом идёт обустройство помещений и территории  
многопрофильного медицинского центра ВолгГМУ –  

скоро он будет готов к приёму пациентов
В ходе недавнего выездного совещания на объекте строительства на улице Советской начальник управления капитального строительства,  

капитального ремонта и эксплуатации зданий и сооружений Владимир Зенякин доложил о готовности помещений  
университетского многопрофильного медицинского центра ректору ВолгГМУ Владимиру Шкарину.

тором будут оказывать помощь по трём 
профилям. Планируется открытие совре-
менного операционного блока с четырь-
мя операционными. Кроме того, на базе 
многопрофильного центра будет открыт 
современный, оснащенный оборудовани-
ем экспертного класса диагностический 
центр.

В поликлинике медицинские услуги по 
лечению и диагностике пациентов будут 
оказывать по 16 профилям, таким как ал-
лергология и иммунология, акушерство и 
гинекология, гастроэнтерология, гематоло-
гия, дерматовенерология, пульмонология, 
неврология и многим другим.

Также на базе поликлиники планирует-
ся открыть Центр по диагностике и лечению 

эпилепсии и Центр терапии генно-инженер-
ными биологическими препаратами.

В корпусах клиники расположат учеб-
ные комнаты, что позволит создать единое 
пространство, с возможностью посещения 
операционного блока и обучением непо-
средственно у постели больного, что каче-
ственно улучшит учебный процесс.

– Новая университетская клиника  
ВолгГМУ должна стать центром эксперт-
ного мнения, где пациенту доступна кон-
сультация ведущих специалистов – про-
фессоров, доцентов, заведующих кафедра-
ми. Сочетание научного подхода, современ-
ной диагностики и клинической практики 
позволит создать в регионе уникальный 
центр, что полностью соответствует 

задачам по развитию доступной медицин-
ской помощи населению, – сказал ректор  
ВолгГМУ Владимир Шкарин.

Кроме известных в Волгограде автори-
тетных специалистов в медицине к работе 
в многопрофильном медицинском центре 
ВолгГМУ на улице Советской будут при-
влечены и молодые специалисты, которые 
в рамках программы «Начни карьеру в 
ВолгГМУ!» обучаются в ведущих научных 
и образовательных центрах страны – МГУ 
им. Ломоносова, Российском университе-
те дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева, НМИЦ ГБ им. 
Гельмгольца, НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена, 
НЦ неврологии, НМИЦ эндокринологии, Се-
ченовском Университете, СПХФУ и других.

ОБНОВЛЕНИЯ ВолгГМУОБНОВЛЕНИЯ ВолгГМУ
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От всей души и с наилучшими пожеланиями профессиональных и творческих успехов, 
мира и благополучия, счастья и крепкого здоровья поздравляем наших юбиляров!

Юбиляры ВолгГМУ с апреля 2025 года по январь 2026 года
Использованные сокращения наименований подразделений ВолгГМУ и формулировок в должностях юбиляров:
АХО – административно-хозяйственное отделение
БИЦ –Библиотечно-издательский центр
ДПО – дополнительное профессиональное образование
КДЛ – клинико-диагностическая лаборатория
ИНМФО – Институт непрерывного медицинского и фармацевтического образования ВолгГМУ
ИОЗ – Институт общественного здоровья имени Н. П. Григоренко ВолгГМУ
НЦИЛС – научный центр инновационных лекарственных средств ВолгГМУ
ОВРТ (Клиники № 1) – отделение вспомогательных репродуктивных технологий (Клиники № 1)
ОСП (№ 1 или № 2 СКДЦ) – обособленное структурное подразделение (№ 1 или № 2 СКДЦ)

МАЙ 2025

ИЮНЬ 2025

АВГУСТ 2025

АПРЕЛЬ 2025

ИЮЛЬ 2025

СЕНТЯБРЬ 2025

В нашей традиционной рубрике мы поздравляем сотрудников разных подразделений ВолгГМУ,  
которые отметили юбилейные и знаменательные даты дней рождения  

(50, 55, 60 лет и далее кратно 5 годам).

РИО – Редакционно-издательский отдел
СКДЦ – Стоматологический клинико-диагностический центр ВолгГМУ
УБУ и ФК – управление бухгалтерского учета и финансового контроля
УКС КР и ЭЗиС – управление капитального строительства, капитального  
ремонта и эксплуатации зданий и сооружений
УИР – управление информационного развития
УМР – учебно-методическая работа
ФОК – физкультурно-оздоровительный комплекс
ЦДО – Центр дополнительного образования
ЦЭМО – Центр электронного медицинского образования ВолгГМУ
ЧЛХ – челюстно-лицевая хирургия

ОКТЯБРЬ 2025

ДЕКАБРЬ 2025

ЯНВАРЬ 2026

НОЯБРЬ 2025
1 апреля

Томиленко Наталия Дмитриевна
фельдшер-лаборант бактериологического отдела  

КДЛ Клиники № 1
Чентемирова Наталья Анатольевна

доцент кафедры экономики и менеджмента ИОЗ

2 апреля
Севрюкова Галина Александровна

профессор кафедры нормальной физиологии

4 апреля
Колпаков Игорь Станиславович

доцент кафедры лучевой диагностики

5 апреля
Жукова Юлия Александровна

доцент кафедры детских болезней

12 апреля
Клочкова Светлана Владимировна

специалист по персоналу отдела оформления  
трудовых отношений управления кадров

Куликов Владимир Сергеевич
лаборант кафедры общей  

и клинической психологии ИОЗ

15 апреля
Горностаев Александр Михайлович

водитель автомобиля

16 апреля
Глухова Ольга Юрьевна

диспетчер деканата фармацевтического факультета

17 апреля
Сидорова Светлана Станиславовна

специалист по УМР отдела методического сопровождения  
образовательных программ специалитета 

Управления образовательных программ

20 апреля
Белецкая Светлана Владимировна

начальник Управления делами

22 апреля
Ахвердян Юрий Рубенович

доцент кафедры клинической лабораторной диагностики

Поддуев Владимир Николаевич
ассистент кафедры хирургической стоматологии и ЧЛХ

23 апреля
Нагорнова Надежда Николаевна

медицинская сестра Клиники семейной медицины

25 апреля
Волчанский Михаил Евгеньевич

заведующий кафедрой общей и клинической психологии ИОЗ

26 апреля
Огонян Валентина Размиковна

доцент кафедры стоматологии детского возраста

28 апреля
Шупик Наталия Викторовна

начальник отдела по учету финансовых активов УБУ и ФК

29 апреля
Копань Глеб Анатольевич
доцент кафедры детской хирургии

Лифанова Елена Викторовна
доцент кафедры нормальной физиологии

2 мая
Михин Игорь Викторович

заведующий кафедрой факультетской хирургии

4 мая
Ивахненко Ирина Николаевна

ведущий бухгалтер Клиники № 1
Корсакова Ирина Игоревна

доцент кафедры молекулярной биологии и генетики

8 мая
Марченко Алексей Анатольевич

преподаватель кафедры  
безопасности жизнедеятельности ИОЗ

9 мая
Каменнова Татьяна Николаевна

доцент кафедры стоматологии детского возраста

11 мая
Гладченко Светлана Николаевна
специалист по кадровому делопроизводству 

Управления кадров

12 мая
Сидорук Анатолий Васильевич
доцент кафедры стоматологии ИНМФО

14 мая
Юркъян Василий Юрьевич

специалист по УМР кафедры физики,  
математики и информатики

14 мая
Анкина Лариса Викторовна

преподаватель стоматологии ортопедической  
колледжа ВолгГМУ

15 мая
Щербакова Надежда Манджиевна

доцент кафедры фармакологии и биоинформатики

21 мая
Зорич Людмила Васильевна

медицинский регистратор ОСП № 2 СКДЦ

22 мая
Королев Дмитрий Викторович

преподаватель кафедры безопасности  
жизнедеятельности ИОЗ

24 мая
Чебаткова Алла Владимировна

доцент кафедры детских болезней 
педиатрического факультета

28 мая
Наумова Виктория Николаевна

профессор кафедры пропедевтики 
стоматологических заболеваний

30 мая
Плетнева Ирина Владимировна

доцент кафедры организации фармацевтического дела, 
фармацевтической технологии и биотехнологии

31 мая
Барканова Ольга Николаевна

проректор по развитию регионального здравоохранения  
и медицинской деятельности

2 июня
Рогова Наталия Вячеславовна

профессор кафедры клинической фармакологии  
и интенсивной терапии

4 июня
Лаврова Елена Борисовна

младший научный сотрудник  
лаборатории токсикологии

отдела экспериментальной фармакологии  
и токсикологии НЦИЛС

Шопова Светлана Анатольевна
медицинская сестра палатная  

кардиологического отделения Клиники № 1

5 июня
Горина Наталья Васильевна

младшая медицинская сестра по уходу за больными  
неврологического отделения Клиники № 1

Мухина Анна Вячеславовна
заведующий отделением ОВРТ Клиники № 1,

врач – акушер-гинеколог
Кондратьев Геннадий Владимирович

доцент кафедры  
общей и клинической психологии ИОЗ

Соболева Светлана Юльевна
заведующий кафедрой экономики и менеджмента ИОЗ

17 июня
Гуторова Ольга Геннадиевна

преподаватель стоматологии ортопедической колледжа
Сперанский Дмитрий Леонидович

профессор ДПО кафедры онкологии,
гематологии и трансплантологии ИНМФО

20 июня
Белик Татьяна Анатольевна

доцент кафедры патологической анатомии

26 июня
Заячникова Татьяна Евгеньевна

доцент ДПО кафедры педиатрии
и неонатологии ИНМФО

1 июля
Трошина Наталья Викторовна

ассистент кафедры онкологии, гематологии  
и трансплантологии ИНМФО

3 июля
Поляков Александр Александрович

доцент кафедры факультетской хирургии
Гайворонская Ирина Владимировна

старший лаборант кафедры  
безопасности жизнедеятельности ИОЗ

4 июля
Фетисов Николай Иванович

доцент кафедры госпитальной хирургии

6 июля
Сафронова Ирина Валентиновна

ассистент кафедры организации фармацевтического дела,
фармацевтической технологии и биотехнологии

Скворцов Всеволод Владимирович
профессор кафедры внутренних болезней

9 июля
Малышев Сергей Геннадьевич

зубной техник ортопедического отделения СКДЦ

14 июля
Мандриков Виктор Викторович

заведующий эндоскопическим отделением Клиники № 1,
врач-эндоскопист

17 июля
Спирина Наталья Николаевна

специалист диспетчерской службы  
для иностранных обучающихся

Управления внешних связей
Яковлева Надежда Владимировна

специалист по УМР ЦДО ИОЗ  
23 июля

Ананьева Ланна Сергеевна
ведущий бухгалтер отдела  

по учету нефинансовых активов УБУ и ФК

25 июля
Жаворонкова Виктория Викторовна

заведующий кафедрой онкологии

26 июля
Якубенко Людмила Анатольевна

лаборант лаборатории  
функциональных и клинических методов исследования  

кафедры офтальмологии

31 июля
Синолицая Наталья Валентиновна
фельдшер-лаборант бактериологического отдела  

КДЛ  Клиники № 1

6 июня
Панина Анна Александровна

профессор кафедры лучевой, функциональной  
и лабораторной диагностики ИНМФО

Шутрова Наталья Петровна
лаборант кафедры клинической лабораторной диагностики

7 июня
Штепо Елена Владимировна

ассистент кафедры амбулаторной  
и скорой медицинской помощи

8 июня
Голуб Владимир Алексеевич

доцент кафедры общей хирургии

10 июня
Краюшкин Сергей Иванович
заведующий кафедрой амбулаторной  

и скорой медицинской помощи

15 июня
Шаталов Александр Владимирович

профессор кафедры факультетской хирургии

16 июня
Аболонина Оксана Викторовна
доцент кафедры акушерства и гинекологии

Черезов Леонид Леонидович
доцент кафедры травматологии, 

ортопедии, военно-полевой хирургии

26 июня
Ковалева Марина Дмитриевна

профессор кафедры общей гигиены и экологии ИОЗ

27 июня
Триголос Наталья Николаевна

доцент кафедры терапевтической стоматологии

29 июня
Куликов Андрей Николаевич

инженер-программист службы  
информационной безопасности и поддержки  

серверно-сетевой инфраструктуры УИР
Старикова Инна Владимировна

доцент кафедры терапевтической стоматологии

ИЮНЬ 2025

2 августа
Петрова Ирина Евгеньевна

лаборант кафедры нормальной физиологии
Сливина Людмила Петровна

заведующий кафедрой профильных гигиенических дисциплин ИОЗ

5 августа
Мозговой Павел Вячеславович

заведующий кардиохирургическим отделением  
Клиники № 1, врач – сердечно-сосудистый хирург

6 августа
Лисина Светлана Викторовна

доцент кафедры химии

7 августа
Шевченко Андрей Борисович

инженер по ремонту и обслуживанию телефонных и компьютерных 
сетей отдела главного энергетика УКС КР и ЭЗиС

8 августа
Салазникова Ольга Анатольевна

доцент кафедры фармакологии и биоинформатики

10 августа
Гурова Наталия Алексеевна

профессор кафедры фармакологии и биоинформатики

12 августа
Ефанова Радмиля Сарибжановна
специалист по персоналу отдела оформления  

трудовых отношений Управления кадров

15 августа
Гагарина Светлана Геннадиевна

доцент кафедры фтизиопульмонологии

17 августа
Минаева Лариса Ивановна

преподаватель химии Центра довузовского образования  
«Предуниверсарий ВолгГМУ»

17 августа
Нестерова Алла Анатольевна

доцент кафедры фундаментальной и клинической биохимии
Фомина Татьяна Константиновна

профессор кафедры русского языка 
и социально-культурной адаптации ИОЗ

19 августа
Бурцев Александр Павлович

учебный мастер кафедры физической культуры и здоровья ИОЗ

20 августа
Васильев Павел Михайлович

заведующий лабораторией информационных технологий  
в фармакологии и компьютерного моделирования лекарств 

отдела фармакологии и биоинформатики НЦИЛС
Бедина Светлана Александровна

доцент кафедры клинической лабораторной диагностики

21 августа
Шишкина Вера Ивановна

ассистент кафедры стоматологии детского возраста

25 августа
Ватутин Сергей Николаевич

ассистент кафедры анестезиологии и реаниматологии,  
трансфузиологии, скорой медицинской помощи ИНМФО

28 августа
Попова Вероника Викторовна

преподаватель ЦДО ИОЗ

29 августа
Гостюнина Тамара Ивановна

бухгалтер 1-й категории  
отдела по учету нефинансовых активов УБУ и ФК

30 августа
Чернов Александр Сергеевич

доцент ДПО кафедры внутренних болезней ИНМФО

1 сентября
Гончарова Людмила Владимировна

доцент кафедры фундаментальной и клинической биохимии

2 сентября
Касаткина Анжелла Левоновна

доцент кафедры стоматологии детского возраста

7 сентября
Мансур Юлия Петровна

доцент кафедры ортопедической стоматологии и ортодонтии ИНМФО 

9 сентября
Жуликов Александр Львович

доцент кафедры травматологии, ортопедии, военно-полевой хирургии

10 сентября
Широкова Наталия Юрьевна

лаборант кафедры безопасности жизнедеятельности ИОЗ

15 сентября
Ковенёва Светлана Борисовна

преподаватель ЦДО ИОЗ

Яковлева Наталья Викторовна
заведующий отделом учебной литературы 

19 сентября
Иоанниди Елена Александровна
профессор кафедры инфекционных болезней  
с эпидемиологией и тропической медициной

22 сентября
Львова Ольга Михайловна

лаборант кафедры терапевтической стоматологии

23 сентября
Биличенко Елена Владимировна

медицинская сестра – анестезист  
отделения анестезиологии-реанимации  

с палатами реанимации и интенсивной терапии  
для взрослого населения Клиники № 1
Ледяев Михаил Яковлевич

заведующий кафедрой детских болезней
Мещерский Сергей Владимирович
мастер копировально-множительных машин  

производственно-полиграфического отдела БИЦ
Спасов Александр Алексеевич

заведующий кафедрой фармакологии и биоинформатики
Ткаченко Галина Александровна

доцент кафедры 
молекулярной биологии и генетики

Филенкова Ольга Вячеславовна
специалист по УМР Центр довузовского образования 

«Предуниверсарий ВолгГМУ»

27 сентября
Пермяк Татьяна Михайловна

специалист по УМР высшей школы  
медицинской гуманитаристики ИОЗ

1 октября
Варгин Михаил Борисович

ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО

Барыкина Ирина Николаевна
доцент ДПО кафедры внутренних болезней ИНМФО

Белякова Елена Владимировна
доцент кафедры внутренних болезней

2 октября
Косинова Наталья Николаевна

профессор кафедры экономики и менеджмента ИОЗ

3 октября
Маргиев Борис Тенгизович

зубной техник ортопедического отделения СКДЦ

4 октября
Нефедьев Алексей Иванович

профессор кафедры клинической инженерии  
и технологий искусственного интеллекта

6 октября
Иванов Александр Игоревич

доцент кафедры онкологии

10 октября
Потапчук Ирина Владимировна

врач – стоматолог-терапевт  
отделения терапевтической стоматологии ОСП № 2 СКДЦ

13 октября
Бочкова Ирина Анатольевна

доцент кафедры общественного здоровья  
и здравоохранения ИНМФО

Клинова Наталья Геннадьевна
ассистент ДПО кафедры неврологии, психиатрии,  

мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО

20 октября
Краюшкина Наталья Геннадьевна

доцент кафедры клинической лабораторной диагностики

22 октября
Заводчикова Елена Николаевна

доцент ДПО кафедры кардиологии, сердечно-сосудистой  
и торакальной хирургии ИНМФО

Чернявская Ольга Александровна
заведующий кафедрой инфекционных болезней  

с эпидемиологией и тропической медициной

23 октября
Мохаммад Амин Наталья Алексеевна

специалист по УМР отдела методического сопровождения  
образовательных программ бакалавриата и магистратуры 

Управления образовательных программ

24 октября
Королик Оксана Денисовна

доцент кафедры госпитальной терапии, военно-полевой терапии

26 октября
Спивакова Елена Викторовна

главный библиограф отдела электронных ресурсов  
и автоматизации библиотечных процессов БИЦ

27 октября
Воронков Алексей Анатольевич
доцент кафедры лучевой, функциональной  

и лабораторной диагностики ИНМФО

28 октября
Топорков Андрей Владимирович

заведующий кафедрой молекулярной биологии и генетики

31 октября
Жаркин Николай Александрович

профессор кафедры акушерства и гинекологии

Чекунов Александр Владимирович
ассистент кафедры акушерства и гинекологии

1 ноября
Бондаренко Татьяна Викторовна

ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО

2 ноября
Золина Наталья Николаевна

редактор журналов РИО БИЦ
Шемонаев Виктор Иванович

заведующий кафедрой ортопедической стоматологии

4 ноября
Крыловская Наталья Витальевна

врач – стоматолог-терапевт отделения  
терапевтической стоматологии ОСП № 2 СКДЦ

5 ноября
Дронова Елена Петровна

доцент ДПО кафедры общественного здоровья  
и здравоохранения ИНМФО

8 ноября
Цыбизова Марина Владимировна

начальник отдела по учету нефинансовых активов УБУ и ФК

9 ноября
Бавлакова Виктория Владимировна

доцент кафедры стоматологии детского возраста
Матросова Нина Николаевна

старшая медицинская сестра  
кардиохирургического отделения Клиники № 1

2 декабря
Алеханова Ирина Федоровна

доцент кафедры терапевтической стоматологии
Михальченко Алексей Валерьевич

руководитель центра стоматологических практик ЦЭМО

5 декабря
Борисов Андрей Николаевич

лаборант кафедры ортопедической стоматологии

7 декабря
Феоктистова Алевтина Викторовна

ассистент кафедры патологической анатомии
Чаплиева Елена Михайловна

доцент кафедры терапевтической стоматологии

10 декабря
Афанасьева Ольга Юрьевна

доцент ДПО кафедры стоматологии ИНМФО

14 декабря
Ганичева Людмила Михайловна

профессор кафедры организации  
фармацевтического дела,

фармацевтической технологии и биотехнологии
Максимова Елена Владимировна

редактор учебной литературы РИО БИЦ

19 декабря
Погорелова Ирина Александровна

специалист диспетчерской службы  
для иностранных обучающихся  

Управления внешних связей

20 декабря
Ягупова Виолета Телмановна

доцент кафедры ортопедической стоматологии  
и ортодонтии ИНМФО

23 декабря
Зборовская Ирина Александровна

профессор кафедры госпитальной терапии,  
военно-полевой терапии

24 декабря
Быков Андрей Алексеевич

водитель автомобиля АХО Клиники № 1
Гущин Александр Владимирович

архитектор программного обеспечения 
службы эксплуатации и ремонта УИР

26 декабря
Гндоян Артур Жорович

заместитель начальника УКС КР и ЭЗиС  
по административно-хозяйственным вопросам

28 декабря
Кумашова Ольга Анатольевна

заместитель руководителя БИЦ

29 декабря
Давыдова Альбина Николаевна

доцент ДПО кафедры педиатрии  
и неонатологии ИНМФО

Королева Мальвина Морицевна
доцент кафедры педиатрии  

и неонатологии ИНМФО

1 января
Ерина Светлана Александровна

рентгенолаборант ОСП № 1 СКДЦ
Крамарева Вера Ивановна

заведующий сектором  
сопровождения заявок и реализации продукции 

Мирошников Анатолий Евгеньевич
доцент кафедры акушерства и гинекологии

2 января
Копань Светлана Викторовна

доцент кафедры акушерства и гинекологии

3 января
Фёдоров Сергей Викторович

старший преподаватель кафедры анатомии

5 января
Кириченко Лидия Николаевна

старший лаборант кафедры патологической анатомии

6 января
Жуков Роман Александрович

специалист по УМР кафедры  
анестезиологии и реаниматологии, трансфузиологии,  

скорой медицинской помощи ИНМФО

8 января
Батраков Михаил Николаевич

ведущий инженер эксплуатационного отдела ФОК «Волгомед»
Емельянова Светлана Владимировна

бухгалтер 1-й категории  
отдела по расчетам с персоналом УБУ и ФК

9 января
Перфилова Валентина Николаевна

профессор кафедры организации фармацевтического дела, 
фармацевтической технологии и биотехнологии

Смирнов Кирилл Сергеевич
доцент кафедры философии, биоэтики и права ИОЗ

Чекурина Людмила Николаевна
медицинская сестра Клиники семейной медицины

14 января
Селиванова Анна Сергеевна

младшая медицинская сестра по уходу за больными  
кардиохирургического отделения Клиники № 1

Ставская Светлана Владимировна
доцент кафедры стоматологии ИНМФО

15 января
Моргунова Матрена Афанасьевна

доцент кафедры детских болезней 
педиатрического факультета

16 января
Баканов Михаил Юрьевич

доцент кафедры неврологии, психиатрии,  
мануальной медицины  

и медицинской реабилитации ИНМФО
Емельянова Анна Львовна

доцент кафедры факультетской терапии

18 января
Люсова Оксана Валерьевна

доцент кафедры общей и клинической психологии ИОЗ

19 января
Зюкина Елена Владимировна

медицинская сестра палатная 
кардиохирургического отделения Клиники № 1

Каюмова Наиля Рашитовна
врач – стоматолог-ортопед  

отделения ортопедической стоматологии ОСП № 2 СКДЦ
19 января

Михайлов Денис Владимирович
доцент кафедры факультетской хирургии

20 января
Шефатова Елена Ивановна

доцент кафедры детских болезней

22 января
Муромцева Александра Анатольевна

доцент кафедры инфекционных болезней 
с эпидемиологией и тропической медициной

26 января
Бочарова Людмила Михайловна

ассистент кафедры общей гигиены и экологии ИОЗ

28 января
Исаева Лариса Владимировна

заведующий гинекологическим отделением Клиники № 1,  
врач – акушер-гинеколог

29 января
Скворцова Екатерина Михайловна

ассистент кафедры фундаментальной  
и клинической биохимии

НОЯБРЬ 2025

14 ноября
Ерошенко Ирина Петровна

старший лаборант кафедры общей гигиены и экологии ИОЗ

14 ноября
Новикова Владислава Александровна

профессор кафедры  
акушерства и гинекологии ИНМФО

16 ноября
Закарян Ольга Владимировна
менеджер по финансовой деятельности

Клиники семейной медицины

17 ноября
Шарашкина Людмила Вячеславовна

заведующий хирургическим отделением № 1 Клиники № 1,
врач-хирург 

18 ноября
Замараев Валерий Семенович

профессор кафедры микробиологии

19 ноября
Колбина Наталья Валентиновна

препаратор кафедры анатомии

22 ноября
Политова Ольга Сергеевна

преподаватель ЦДО ИОЗ

24 ноября
Вондрачек Людмила Викторовна

старший преподаватель кафедры гистологии,  
эмбриологии, цитологии

25 ноября
Иевлев Владимир Андреевич

доцент кафедры общей хирургии

26 ноября
Кузнецова Ольга Алексеевна

медицинская сестра функциональной диагностики  
кабинета функциональной диагностики 

кардиологического отделения Клиники № 1

27 ноября
Бабаева Аида Руфатовна

заведующий кафедрой факультетской терапии

29 ноября
Иванова Ирина Николаевна
доцент кафедры дерматовенерологии
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СТУДЕНЧЕСКИЙ СОВЕТ ВолгГМУ

Студенты-активисты ВолгГМУ  
приходят, видят, побеждают! 

Студенческое активистское движение в прошедшем году ярко заявило о себе  
на самых разных площадках –  от форумов и фестивалей  

до конкурсов на финансирование и спортивных состязаний.  
Рассказываем о знаковых.

ВолгГМУ — В ЧИСЛЕ ЛУЧШИХ: 
25 финалистов и 2-е место  

среди вузов Минздрава России!

В 2025 году команда Волгоградского го-
сударственного медицинского универ-
ситета показала выдающиеся резуль-
таты в главном студенческом проекте 
«Твой Ход», став лидером среди вузов 
Волгоградской области по количеству 
финалистов и победителей. 

Сразу 25 студентов представили ВолгГМУ 
в финале форума, который прошел в Москве 
с 12 по 16 декабря 2025 года. Волгоградский 
медуниверситет занял 2-е место среди вузов 
Минздрава России в Индексе отношения к 
воспитательной работе (Рейтинг «Твой Ход»).

Студенты ВолгГМУ стали обладате-
лями 1 миллиона рублей.

Премии получили Арина Вершинина, 
Александр Донцов и Дарья Ордынцева на 
торжественной церемонии закрытия Всерос-
сийского студенческого форума «Твой Ход –  
2025», где были награждены 100 победите-
лей конкурсного трека «Делаю». Волгоград-
ский медуниверситет стал лидером в регионе 
по количеству студентов-миллионеров, за-
брав сразу три награды. 

Студенты ВолгГМУ – победители 
спецмаршрута «Определяю»!

В треке «Определяю», в котором изуча-
ется мнение студенческого сообщества по 

ключевым вопросам развития высшего обра-
зования, финалистами стали две команды,  
в их составе: Денис Литвинов, Анастасия 
Голоденко, Татьяна Залипаева, Ростислав 
Колокольников, Егор Болдырь, Мария Ас-
трелина, Александр Долгополов, Дарья Ор-
дынцева, Софья Рудакова и Дарья Бабенко. 

Победители спецпроектов конкурса 
старост академических групп «Твой 
Ход, староста!» и «Открываю».

По результатам отбора в данных номи-
нациях студенты будут получать ежеме-
сячную стипендию в размере 7000 рублей  
на протяжении полугода. Среди студентов 
ВолгГМУ в число лучших вошли сразу  
28 человек: Алина Дудкина, Анастасия 
Сусленкова, Анна Персидская, Арина 
Вершинина, Валерия Бондаренко, Дарья 
Агафонова, Дарья Козырева, Дарья Ор-
дынцева, Дмитрий Варламов, Екатерина 
Горбанос, Екатерина Кузьмичёва, Елена 
Шмелёва, Елизавета Куфаева, Елена 
Бобышева, Ирина Киселева, Катя Рас-
сказова, Константин Жеребцов, Ксения 

Ермоленко, Лида Соловьева, Марина Ла-
пина, Олеся Храмова, Полина Пашкевич, 
Ростислав Колокольников, София Гон-
чарова, Султан Каиров, Эллина Мамунц, 
Юлия Кожанова, Ярослав Шальнов. 

Студенты ВолгГМУ стали финалиста-
ми флагманской образовательной про-
граммы «Жить и создавать в России» 
Всероссийского студенческого проек-
та «Твой Ход».

На итоговом Всероссийском студенче-
ском форуме обладателями сертификата 
о прохождении флагманской образова-
тельной программы «Жить и создавать 
в России» стали 14  студентов ВолгГМУ: 
Мария Астрелина, Вероника Бабенко, Дарья 
Бабенко, Екатерина Баева, Екатерина Би-
рюлева, Егор Болдырь, Александр Долгопо-
лов, Константин Жеребцов, Екатерина Жи-
рякова, Ирина Киселева, Михаил Корнеев, 
Полина Мелихова, Зинаида Минько, Софья 
Рудакова. Этот результат – абсолютный 
рекорд по числу выпускников программы 
среди всех вузов России. 

Студентка ВолгГМУ стала Студен-
том-общественником года!

В рамках Всероссийского студенческого 
форум лауреатом Российской национальной 
премии «Студент года» в номинации «Об-
щественник года» была признана студентка 
Виктория Василевская. Ее наградой стал 
сертификат в 200 000 рублей. 

«НОВАЯ СМЕНА» —  
НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ ЛИДЕРОВ

Летом был организован образователь-
ный форум «Новая смена»» на базе 
спортивно-оздоровительного лагеря 
ВолгГМУ, который стал отправной 
точкой для активистов Студенчества 
ВолгГМУ. 

Форум прошел на базе спортивно-оздо-
ровительного лагеря Волгоградского мед- 
университета. Данный форум направлен на 
развитие навыков и адаптацию студентов 
младших курсов. 

В форуме приняли участие свыше 100 
студентов младших курсов, они узнали о 
современных методах обучения и адап-
тации к университетской жизни; приняли 
участие в мастер-классах от опытных 
преподавателей и профессионалов; об-
судили актуальные темы с единомыш-
ленниками и задали вопросы экспертам; 
получили ценные советы по организа-
ции учебного процесса и управлению  
временем.

ПЕРВЫЕ. АКТИВНЫЕ. НУЖНЫЕ –  
ВолгГМУ В ДВИЖЕНИИ!

ВолгГМУ признан победителем в номи-
нации «Партнер года» в рамках Премии 
Первых 

Подведение итогов работы  
первичных отделений  
«Движение Первых»

На ежегодной итоговой конференции 
Регионального отделения общероссий-
ского общественно-государственного 
движения детей и молодежи «Движение 
Первых» Волгоградской области подвели 
итоги работы в 2025 году и отметили рабо-
ту первичного отделения ВолгГМУ.

Первичное отделение ежегодно уча-
ствует во всех флагманских профориен-
тационных проектах, принимает в стенах 
вуза более 500 школьников Волгограда и 
Волгоградской области, а также осуществ-
ляет выезды в  школы, лицеи и гимназии, 
охватывая до тысячи учащихся ежегодно. 

Образовательный форум  
первичного отделения  

«Движение Первых ВолгГМУ»

Образовательный форум «Движение 
Первых ВолгГМУ» прошел на базе спор-
тивно-оздоровительного лагеря ВолгГМУ. 

Он стал мощным стартом для личност-
ного и профессионального роста будущих 
медиков. За восемь дней участники не 
только прослушали лекции и тренинги от 
экспертов по фармации, личной эффек-
тивности и социальному проектированию, 
но и разработали 9 социально значимых 
проектов. 

Программа успешно сочетала образо-
вательную часть с творческими и спортив-
ными событиями, а студенты, проявившие 
наибольшую активность, были отмечены 
наградами.

ВолгГМУ НА КАРТЕ РОСМОЛОДЁЖИ

Студенты ВолгГМУ победили в конкур-
се «Росмолодёжь.Гранты». 

Марина Макарова получила поддержку 
в размере 213 тысяч рублей в номинации 
#МЫВМЕСТЕ для реализации проекта 
«Информационно-просветительская про-
грамма с курсом интерактивных лекций  
о культуре донорства крови и костного моз-
га "Донор – это про меня"».

Анастасия Кострюкова выиграла  
118 тысяч рублей в номинации #будь_здо-
ров для проведения цикла интерактивных 
экскурсий по историческим местам горо-
да Волгограда «Шаг в историю: северной 
ходьбой по южному городу». 

«ОТ СЕРДЦА К ПАМЯТИ»:  
СТУДЕНТЫ ВолгГМУ РАССКАЗЫВАЮТ О ТЕХ,  

КТО ЗАЩИЩАЛ СТАЛИНГРАД  
С ПЕРВЫХ ДНЕЙ БИТВЫ

Экскурсионный маршрут «Щит и меч 
Сталинграда» открылся в Волгограде 
в  торжественной обстановке в при-
сутствии приглашенных почётных 
гостей. 

Проект разработан студентами Волго- 
градского государственного медицинского 
университета. В канун 80-летия Победы 
в Великой Отечественной войне, члены 
клуба «Экскурсоводы ВолгГМУ» решили 
открыть для всех малоизвестную страни-
цу Сталинградской битвы: подвиг бойцов  
10-й дивизии НКВД. 

Авторы статьи: Владимир КОЦИНЯН, Константин ЖЕРЕБЦОВ, Аксинья КАБАКОВА. Фото: медиабанк ВолгГМУ

НОВАЯ ТЕРРИТОРИЯ, ГДЕ МЕЧТЫ  
СТАНОВЯТСЯ ПРОЕКТАМИ

В честь празднования Дня российского 
студенчества в вузе состоялось от-
крытие нового студпространства. 

Ректор ВолгГМУ Владимир Шкарин по-
здравил собравшихся и наградил Почётными 
грамотами студентов, принимавших активное 
участие в организации мероприятий, приуро-
ченных к празднованию 90-летия ВолгГМУ.

Теперь в новом студпространстве активи-
сты «Движения Первых» развивают организа-
ционные и творческие навыки. Здесь их идеи 
превращаются в реальные проекты, а актив-
ные студенты – в лидеров. Особое внимание 
уделяется подготовке к просветительским 
проектам. Участники тренируются презенто-
вать свое сообщество, отрабатывают навыки 
взаимодействия с аудиторией. В рамках таких 
встреч студенты знакомят школьников с осно-
вами медицины и оказания первой помощи, 
рассказывают об их базовых принципах, алго-
ритмах действий в экстренных ситуациях.

Новое студпространство оценил Губерна-
тор Волгоградской области Андрей Бочаров, 
который в национальный День донора одним 
из первых принял участие в акции и сдал 
кровь. Студенты вместе с ректором показали 
Андрею Ивановичу новую креативную терри-
торию. Глава региона высоко оценил темпы 
развития вуза и пожелал молодежи дальней-
ших успехов.

СТУДЕНЧЕСКИЙ СОВЕТ ВолгГМУ
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СТУДЕНТЫ ВолгГМУ ВНЕ УЧЕБЫ СТУДЕНТЫ ВолгГМУ ВНЕ УЧЕБЫ

Апрель традиционно является одним из 
самых насыщенных месяцев в университет-
ской жизни, и прошлый год не стал исклю-
чением.

С 11 по 19 апреля медиацентр высту-
пил официальной медиакомандой X Все-
российского фестиваля спорта среди сту-
дентов медицинских и фармацевтических 
вузов России «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
И СПОРТ – ВТОРАЯ ПРОФЕССИЯ ВРА-
ЧА». Это масштабное событие объединило 
представителей медицинских вузов со всей 
страны, а информационное сопровождение 
потребовало от команды высокой организо-
ванности и полной вовлечённости.

В течение девяти дней велась непре-
рывная работа: оперативная публикация 
новостей, подготовка ежедневных фото-
отчётов, создание видеороликов и клипов, 
запись интервью с участниками и организа-
торами, работа на спортивных площадках и 
церемониях награждения. Медиацентр стал 
связующим звеном между соревнованиями 
и широкой аудиторией, формируя единую 
информационную картину фестиваля.

Работа велась в интенсивном режиме – 
ранние выезды, параллельные съёмочные 
группы, монтаж в кратчайшие сроки. Именно 
благодаря слаженной работе команды удалось 
сохранить атмосферу спортивного единства, 
дух соперничества и командной поддержки.

На форуме «Consilium Medicum» пред-
ставители медиацентра вошли в структуру 
медиаштаба и обеспечили комплексное ос-
вещение всех направлений работы форума.

Конференции, научные секции, образо-
вательные лекции, дебаты, мастер-классы и 
интеллектуальные турниры – каждый формат 
требовал отдельного медиаподхода. Команда 
обеспечивала: ежедневные новостные сводки, 
фото- и видеорепортажи с площадок, интер-
вью со спикерами и участниками, оперативную 
публикацию материалов в социальных сетях, 
создание итоговых видеороликов.

Работа велась синхронно на нескольких 
площадках, что потребовало чёткого рас-
пределения ролей внутри команды: корре-
спонденты, фотографы, видеографы, мон-
тажёры, SMM-специалисты действовали 
как единый механизм.

Традиционно в начале апреля медиа-
центр оказал информационную поддержку 
открытию сезона КВН ВолгГМУ – одному из 
самых ярких и ожидаемых событий студен-
ческой жизни. Благодаря работе команды 
лучшие шутки, эмоции зала и творческая 
энергия команд были запечатлены и по-
лучили широкий отклик в университетском 
сообществе.

Завершение апреля стало временем запу-
ска новой рубрики – «СЕРДЦЕ УНИВЕРСИТЕ-
ТА: ПРЕПОДАВАТЕЛИ, МЕНЯЮЩИЕ МИР!»

Проект был посвящён преподавателям 
ВолгГМУ, чьи научные публикации и про-
фессиональные достижения стали знаковы-
ми для университета. Материалы рубрики 
раскрывали не только научные заслуги, но 
и личные истории, профессиональный путь, 
вклад в развитие медицины и образование 
будущих врачей.

Рубрика быстро получила признание 
аудитории и стала важной частью инфор-
мационного пространства вуза, подчеркнув 
ценность преподавательского труда и пре-
емственность поколений.

Весной стартовал ещё один авторский 
медиапроект совместно с управлением мо-
лодежной политики ВолгГМУ – «Студенче-
ство головного мозга».

Это живой и искренний формат, в ко-
тором студенты рассказывают о своей 
реальной жизни: о сложностях обучения, 
бессонных ночах перед экзаменами, пер-
вых клинических практиках, дружбе, меч-
тах и личных победах. Проект построен на 
честности, самоиронии и открытом диалоге, 
благодаря чему быстро стал узнаваемым и 
близким аудитории.

С 16–18 мая команда медиацентра рабо-
тала на Международном молодёжном фору-
ме «Великий май», объединившем студентов 
колледжей из разных регионов России, а так-
же участников из Республики Беларусь.

Форум стал площадкой для обмена 
опытом, обсуждения инициатив и укрепле-
ния межрегиональных связей. Медиацентр 
обеспечил полноценное сопровождение: 
от торжественного открытия до финаль-
ных мероприятий, передавая атмосферу 
сотрудничества и международного диалога.

Студенческий медиацентр «МЕДиЯ»: 
территория освещения событий,  

проектов, новостей
2025 год для медиацентра Волгоградского государственного медицинского университета пролетел стремительно, насыщенно и ярко.  

Весенние месяцы задали высокий темп работы, который не снижался в течение всего лета. Масштабные федеральные проекты, университетские мероприятия,  
новые авторские форматы и работа в круглосуточном режиме – всё это стало частью большой истории, которую команда ежедневно создаёт в медиапространстве вуза.

ВЕСНА, КАК МНОГО В ЭТОМ СЛОВЕ…

Летний период стал особенно насыщен-
ным для команды университетских медиа.

10 июня команда медиацентра подгото-
вила информационное освещение открытия 
нового экскурсионного маршрута в Волго-
граде «Щит и меч Сталинграда», посвящён-
ного подвигу 10-й дивизии НКВД в период 
Сталинградской битвы. В мероприятии 
приняли участие ветераны, представители 
силовых структур и студенты. 

Собранные командой медиацентра 
факты, получившие освещение, позволили 
подчеркнуть историческую значимость со-
бытия, сохранить память о подвиге защит-
ников Сталинграда и вовлечь молодёжь в 
изучение истории родного города.

ВСПОМНИМ, КАК ПРОВЕЛИ ЛЕТО

Учебный год для медиацентра начался 
по-настоящему торжественно – с откры-
тия внутреннего дворика главного корпуса 
ВолгГМУ, где 1 сентября состоялась празд-
ничная линейка, объединившая студентов, 
преподавателей и руководство универси-
тета. В объективы камер нашей команды 
попали первые эмоции первокурсников, их 
ожидания и мечты, а также напутственные 
слова ректора ВолгГМУ. Были записаны 
интервью, подготовлены фоторепортажи 
и видеосюжеты, передающие атмосферу 
начала большого профессионального пути 
для будущих врачей.

Особым моментом стало создание «кап-
сулы времени». Студенты, преподаватели и 
руководство университета записали буду-
щим поколениям послания, которые будут 
открыты через 60 лет. Медиацентр задо-
кументировал процесс закладки капсулы, 
сохранив для истории не только слова, но и 
живые эмоции участников.

С нового учебного года студенческий 
медиацентр «МЕДиЯ» стал официальной 
медиакомандой федерального проекта 
«МЕДМОЛ» на базе ВолгГМУ. Это направ-
ление открыло новые горизонты для коман-
ды: расширение информационного поля, 
работа с федеральной повесткой, взаимо-
действие с партнёрами из других регионов.

С 4 по 6 сентября Волгоград стал цент-
ром масштабного молодёжного фестиваля 
«#ТриЧетыре». Наша медиакоманда во-
шла в состав медиаштаба этого крупного 
регионального события. Работа велась 
на нескольких площадках одновременно: 
образовательные и творческие зоны, встре-
чи с экспертами, концертная программа. 

НОВЫЙ УЧЕБНЫЙ ГОД – И СНОВА ЗА КАДР
Фотографы, видеографы и корреспонденты 
медиацентра трудились в интенсивном ре-
жиме, формируя ежедневную информаци-
онную повестку фестиваля и обеспечивая 
качественный визуальный контент.

Сентябрь завершился серией спортив-
ных мероприятий, кульминацией которых 
стало участие во Всероссийской акции 
«СТУДзаБЕГ». Медиацентр оказался в са-
мом центре событий, освещая подготовку 
участников, стартовые эмоции, поддержку 
болельщиков и финишные моменты. Спор-
тивный драйв, командный дух и атмосфера 
единства нашли отражение в публикациях и 
видеороликах, которые объединили универ-
ситетское сообщество.

Октябрь начался с профессионального 
развития команды. Фотографы медиацен-
тра Алина Браткова и Андрей Лашкевич 
представили ВолгГМУ на Всероссийской 
премии медиа «ШУМ» 2026. Участие  
в мероприятии стало важным этапом в по-
вышении квалификации: мастер-классы, 
образовательные сессии и обмен опытом 
с коллегами из разных регионов позволили 
ребятам приобрести новые навыки и идеи 
для дальнейшего совершенствования рабо-

ты медиацентра. Полученные знания уже 
находят отражение в повышении качества 
визуального контента и расширении творче-
ских форматов.

С 10 по 19 ноября проходила ежегодная 
медиашкола «МЕДИАDOC».

Этот образовательный проект медиа-
центр проводит традиционно, однако в этом 
году школа приобрела особый масштаб и 
новое качество.

Впервые к работе были приглашены 
внешние спикеры федерального и регио- 
нального уровней: руководство журнала 
«Телесемь», бизнес-тренеры, профессио-
нальные графические дизайнеры и практи-
кующие специалисты в сфере медиа. Участ-
ники получили не только теоретические зна-
ния, но и практические инструменты работы 
с текстом, визуалом и личным брендом.

В рамках школы прошли интенсивы по 
копирайтингу, визуальной коммуникации, 
построению медиастратегии, основам брен-
динга и командной работе. 

С 23 по 25 ноября команда освещала 
межрегиональные соревнования «МЫ ЗА 
ЗОЖ». В центре внимания – пропаганда 
здорового образа жизни, спортивные дости-

жения и активная позиция молодёжи. Меди-
ацентр обеспечил динамичные репортажи  
с площадок, интервью с участниками и ор-
ганизаторами, а также подготовил итоговые 
материалы, подчеркнув значимость инициа-
тивы для студенческого сообщества.

Завершением календарного года стало 
подведение итогов конкурса «Человек года 
ВолгГМУ», которое состоялось 23 декабря. 
Для команды медиацентра это событие ста-
ло особенно ценным. 

Руководитель направления «копирай-
тинг» Елизавета Юнцева одержала победу 
в номинации «Исследователь года», проде-
монстрировав высокий уровень научной и 
аналитической работы. 

Фотограф медиацентра Дарья Гусева 
была отмечена в номинации «Открытие 
года» – признание профессионального ро-
ста, таланта и вклада в развитие визуально-
го образа университета.

2026 год начался с приятного и значи-
мого события. В январе, в рамках празд-
нования Дня российского студенчества, 
руководитель студенческого медиацентра 
«МЕДиЯ» Алена Осадчая была награждена 
за вклад в развитие мероприятий, посвя-
щённых 90-летию ВолгГМУ; также были от-
мечены заместитель руководителя медиа- 
центра Лиана Иванова и активист, видео-
граф команды Арина Зеленева.

Эта награда стала признанием не толь-
ко личного труда, но и общей слаженной ра-
боты всей команды медиацентра.

Так продолжается история медиа- 
центра – в ритме университета, в центре 
ключевых событий, с постоянным стремле-
нием к развитию и новым профессиональ-
ным вершинам.

На базе спортивно-оздоровительного 
лагеря «Сеченовец» представители медиа- 
центра ВолгГМУ приняли участие в хакато-
не. Видеографы команды вошли в состав 
официального медиаштаба события, обес-
печивая динамичное освещение работы 
участников, образовательных интенсивов и 
итоговых презентаций проектов.

Отдельным и по-настоящему масштаб-
ным направлением стала работа медийщи-
ков в спортивно-оздоровительном лагере  
ВолгГМУ в Средней Ахтубе. Летом медиа-
центр стал главным медиаштабом всех ла-
герных смен. Среди них: молодёжный форум 
«Новая смена», смена «Импульс», программы 
«Движение Первых», смена «КОД НОМУС».

Каждая смена имела свою концепцию, 
образовательную и воспитательную про-
грамму. Медиакоманда обеспечивала ежед-
невные фото- и видеоотчеты по каждому 
дню, интервью с участниками, создание ито-
говых роликов, прямые включения и публи-
кации в социальных сетях. Работа велась 
практически без перерывов: съёмки с ран-
него утра до позднего вечера, затем монтаж 
и оперативное размещение материалов. 
Благодаря этому лагерный сезон получил 
полноценное медиасопровождение и стал 
частью единой университетской хроники.

Особым событием конца лета, с 25  
по 30 августа, оказалась молодёжно-патрио-
тическая встреча «Студ. путёвка».

ВолгГМУ стал первым медицинским 
вузом страны, принимающим участников 
этого федерального проекта. Главная цель 
встречи – поддержка студентов из Донецкой 
и Луганской народных республик, Запорож-
ской и Херсонской областей в их личност-
ном развитии, формировании лидерских 
качеств и создании пространства для диа-
лога. 

Программа включала: образовательные 
лекции и стратегические сессии, мастер-
классы, спортивные и творческие меропри-
ятия, экскурсии по историческим местам 
города-героя Волгограда. Медиацентр 
обеспечил полное информационное сопро-
вождение проекта.

Автор статьи: Алена ОСАДЧАЯ, руководитель студенческого медиацентра «МЕДиЯ». Фото: фотобанк ВолгГМУ
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«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ –  
ВТОРАЯ ПРОФЕССИЯ ВРАЧА»

Абсолютным лидером сорев-
нований стал Волгоградский го-
сударственный медицинский уни-
верситет. С результатом 122 очка 
команда ВолгГМУ заняла I  место 
в  общем зачете. Вторым стал 
Кубанский государственный ме-
дицинский университет с оценкой 
в 102 балла, третьим – Астрахан-
ский государственный медицин-
ский университет с  69  баллами. 
В  соревнованиях также принима-
ли участие команды Ростовского 
государственного медицинского 
университета и  Луганского госу-
дарственного медицинского уни-
верситета им. Святителя Луки.

На спортивных площадках 
ВолгГМУ команды вузов сра-

Сборная ВолгГМУ вышла в финал ХI Фестиваля спорта  
студентов медицинских и фармацевтических вузов России

В текущем году III этап ХI Фестиваля спорта студентов медицинских и фармацевтических вузов Южного федерального округа России с международным участием 
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» вновь проходил в Волгограде.  

Соревнования собрали более 250 участников из пяти вузов, которые в течение двух дней боролись за победу в девяти видах спорта.

зились в  волейболе, футболе, 
настольном теннисе, гиревом 
спорте, шахматах, игре в  дартс, 
многоборье ГТО, плавании и  ки-
берспорте.

По итогам III этапа фестиваля 
сборная ВолгГМУ заняла первые 
места в волейболе среди девушек, 
а также в бадминтоне, настольном 
теннисе, гиревом спорте, плава-
нии, игре в дартс, многоборье ГТО 
и  киберспорте. В  футболе среди 
девушек и  шахматах университет 
стал бронзовым призером, а в во-
лейболе среди юношей – серебря-
ным. Практически в  каждом виде 
спорта студенты Волгоградского 
ГМУ поднимались на пьедестал 
почета, обеспечив университету 

максимальный отрыв в  общем  
зачете.

Результаты соревнований 
в  рамках III  этапа ХI  Фестиваля 
«Физическая культура и  спорт  – 
вторая профессия врача»:
– по волейболу среди юношей:
I место – Астраханский ГМУ;
II место – Волгоградский ГМУ;
III место – Кубанский ГМУ;
– по волейболу среди девушек:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Астраханский ГМУ;
III место – Кубанский ГМУ;
– по бадминтону:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Кубанский ГМУ;
– по настольному теннису:
I место – Волгоградский ГМУ;

II место – Кубанский ГМУ;
III место – Астраханский ГМУ;
– по гиревому спорту:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Кубанский ГМУ;
III место – Ростовский ГМУ;
– по плаванию:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Кубанский ГМУ;
III место – Астраханский ГМУ;
– по шахматам:
I место – Кубанский ГМУ;
II место – Ростовский ГМУ;
III место – Волгоградский ГМУ;
– по игре в дартс:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Ростовский ГМУ;
III место – Луганский ГМУ им. Свя-
тителя Луки;

– по футболу среди юношей:
I место – Кубанский ГМУ;
II место – Астраханский ГМУ;
III место – Волгоградский ГМУ;
– по футболу среди девушек:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Кубанский ГМУ;
– по многоборью ГТО:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Астраханский ГМУ;
III место – Кубанский ГМУ;
– по киберспорту:
I место – Волгоградский ГМУ;
II место – Кубанский ГМУ;
III место – Ростовский ГМУ.

Поздравляем команду ВолгГМУ 
и желаем победы в финале!

Светлана МАКСИМОВА, заведующая кафедрой физической культуры и здоровья; Виктор МАНДРИКОВ, главный судья соревнований. Фото: Виктор МОРОЗКИН

ЖИЗНЬ ВолгГМУ ВНЕ УЧЕБЫ

ДИАЛОГ НА РАВНЫХ

В  2026  году студенческому образова-
тельному клубу «Диалог на равных» испол-
няется пять  лет  – это период прогресса, 
заседаний и открытых дискуссий. С апреля 
2025-го по январь 2026-го клуб продолжил 
свою активную деятельность к  новым вер-
шинам.

Основу нашей работы по-прежнему со-
ставляют заседания, которые помогают ра-
зобраться даже в самых запутанных темах. 
Мы разбирали не только узкие темы, вроде 
демиелинизирующих заболеваний НС, во-
просов доказательной базы ноотропных 
препаратов, но и  говорили о  внутренней 
картине болезни, различиях здравоохране-
ния в разных странах, психосоматике, мето-
дах диагностики и персонализации лечения.

Каждая встреча – это не просто лекция, 
а  интерактив с  аудиторией, тематическими 

Клубу «Диалог на равных» исполняется пять лет
«Диалог на равных ВолгГМУ» за относительно небольшой срок своей активной деятельности зарекомендовал себя как небольшое, 

но быстроразвивающееся студенческое сообщество для формирования профессиональных и личностных компетенций студентов. 
Клуб не просто объединяет инициативную молодежь, а позволяет пройти нелегкий путь вместе – от знакомства с медициной еще в школе до первых шагов в профессии.

конспектами и  возможностью задать вопро-
сы приглашенным экспертам. В  осеннем 
сезоне нашими гостями были яркие и  ав-
торитетные эксперты: ассистент кафедры 
неврологии, нейрохирургии и  медицинской 
генетики Дмитрий Игоревич Нежинский, до-
ктор медицинских наук; профессор, заведу-
ющий кафедрой общественного здоровья 
и  здравоохранения Всеволод Леонидович 
Аджиенко; профессор, доктор биологических 
наук Дмитрий Васильевич Мальцев и  врач-
гастроэнтеролог, кандидат медицинских наук 
Раиса Викторовна Видикер. Их комментарии 
и ответы на самые каверзные вопросы стали 
настоящими проводниками между теорией 
и настоящей врачебной практикой.

Параллельно мы продолжаем расши-
рять границы и  проводить уроки в  школах 
под руководством нашего отдела по работе 

со школьниками: проводили уроки первой 
помощи в школах.

Также клуб активно развивал проектную 
и  грантовую деятельность под руковод- 
ством Сейткалиевой Эльвиры (амбассадо-
ром Росмолодежи 2024 года и СтудТуризма 
2025 года). Были проведены обучающие со-
брания по подготовке заявок, что позволило 
участникам участвовать в  конкурсах, вклю-
чая программы Росмолодёжи. 11  апреля 
был проведен телемост с Советом НОМУС 
ПМФИ, позволивший обменяться опытом 
и наметить дальнейшие совместные иници-
ативы. В  мае мы провели особый круглый 
стол «По следам Победы  – медики Ста-
линграда». Это была не просто памятная 
дата в  календаре, а живой разговор о  тех, 
кто спасал жизни под огнём. Мы говорили 
не только о  подвигах, но и  о  конкретных 

судьбах, медицинских находках военного 
времени и той силе духа, которая остаётся 
главным наследием для каждого из нас.

В  ближайшее время намечаем планы 
на расширение спектра деятельности клу-
ба, чтобы проводить мероприятия, направ-
ленные на развитие у студентов ключевых 
навыков, без которых невозможно предста-
вить современного врача. О  деталях пока 
говорить рано, но уже известно, что фокус 
будет сделан на ораторском искусстве 
и эффективности коммуникации.

Мы продолжаем встречаться. Не  пото-
му, что так принято, а потому, что это просто 
важно  – говорить, спорить, учиться и  расти 
вместе. Этот семестр принесёт новые имена, 
новые темы и, конечно, новый формат засе-
даний. Но суть останется прежней: мы на 
равных. У нас истина рождается в диалоге.

Анастасия БОГОЛЕПОВА. Фото: ВолгГМУ

ВСЕРОССИЙСКИЙ ЧЕМПИОНАТ ПО ДЗЮДО:  
5 ПРИЗОВЫХ МЕСТ

В Рязани прошел X Всероссийский чемпионат по дзюдо 
среди студентов медицинских и  фармацевтических вузов 
России. Соревнования собрали спортсменов со всей стра-
ны. Команда ВолгГМУ завоевала пять призовых мест.

Золотую медаль в весовой категории «100+ кг» полу-
чил Хасан Дугучиев. Бронзовыми призерами чемпионата 
стали Андрей Панкратов в весовой категории «100+ кг», 
Даниил Корнилов-Петрунин в  весовой категории  
«до 100  кг», Дмитрий Бородавкин в  весовой катего-
рии «до 81  кг» и Варвара Балаева в  весовой категории  
«до 57  кг». В число сильнейших также вошли Дмитрий 
Кириченко и Руслан Нурмагомедов, которые заняли чет-
вертые места в своих категориях.

Подготовил спортсменов к соревнованиям тренер сбор-
ной команды – преподаватель кафедры физической культу-
ры и здоровья ВолгГМУ Роман Третьяков.

V ОБЛАСТНОЙ ФЕСТИВАЛЬ ГТО: 
АБСОЛЮТНОЕ ЛИДЕРСТВО

Студенты вузов региона приняли участие в финале Пя-
того областного фестиваля Всероссийского физкультурно-
оздоровительного комплекса «Готов к  труду и  обороне». 
Соревнования проходили в течение двух дней на площадке 
стадиона «Волгоград Арена».

ВолгГМУ на СПОРТЕ: НАШИ ПОБЕДЫ

Спортсмены ВолгГМУ играют и выигрывают!
Соревнования проводились по различным дисципли-

нам, включая подтягивание, наклоны вперёд, бег на корот-
кие и  длинные дистанции, стрельба из электронного ору-
жия, силовые упражнения, плавание.

Победителями соревнований, как и в предыдущие годы, 
стала команда ВолгГМУ – именно она будет защищать честь 
региона на Всероссийском фестивале в Сочи. Помимо этого, 
определены победители в личных зачетах: ими также стали 
будущие врачи – Лука Забруссков и Елизавета Ясникова.

РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ВОЛЕЙБОЛУ
Волейболисты ВолгГМУ  

разгромили команду Академии МВД
В Волгоградской области стартовали региональные со-

ревнования по волейболу среди мужских команд высших 
учебных заведений. Турнир открылся матчем между коман-
дами Волгоградского государственного медицинского уни-
верситета и Волгоградской академией МВД.

Первая игра стала ярким началом соревнований. Во-
лейболисты ВолгГМУ уверенно провели встречу и одержа-
ли победу со счетом 2:0.

Особенно напряженной и  зрелищной получилась фи-
нальная партия. Команды шли практически на равных, со-
храняя интригу до самого финала. Итоговый счет партии – 
30:28 в пользу ВолгГМУ.

Спортсменки ВолгГМУ победили «физкультурниц»
Женская сборная Волгоградского государственного ме-

дицинского университета по волейболу одержала победу 
в  региональных соревнованиях среди женских сборных 
высших учебных заведений. Весомый вклад в победу над 
ВГАФК внесли Мария Камаева, Валерия Магаляс и Мария 
Ситникова. Спортивное состязание объединило семь  ко-
манд из Волгограда и области.

– Примечательно, что победу в данных соревнованиях 
сборная ВолгГМУ одерживает уже несколько раз подряд, – 
прокомментировала Светлана Максимова.

Финальный свисток судьи зафиксировал разгромные 
для соперника результаты – счет 2:0.

ГОРОДСКАЯ СПАРТАКИАДА «ЗДОРОВЬЕ»: ПОБЕДА
В Волгограде прошли первые за последние пять лет со-

ревнования городской спартакиады «Здоровье» среди про-
фессорско-преподавательского состава и сотрудников вузов.

В программу спартакиады вошли настольный теннис, 
дартс, стрельба из лазерного оружия, шахматы и  пла-
вание. На старт вышли более 100  физкультурников, 
представители пяти городских вузов, каждый из которых 
сумел победить в каком-либо виде спорта и занять при-
зовое место.

По итогам комплексного зачета команда ВолгГМУ заня-
ла первое место.

Светлана МАКСИМОВА, завкафедрой ФКиЗ; Владислав ЕТЕРЕВСКОВ; Ростислав КОЛОКОЛЬНИКОВ, специалист по работе с молодежью

https://vk.com/id780449404
https://vk.com/id353563581
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ВолгГМУ открыл двери для особой смены
На базе спортивно-оздоровительного лагеря ВолгГМУ торжественно стартовала 
молодежная патриотическая встреча «Студ.  путевка». Наш вуз стал первым 
медицинским университетом в  России, где реализуется этот важный федеральный 
проект Министерства науки и высшего образования России.

МОЛОДЕЖНАЯ ПОЛИТИКА ВолгГМУ МОЛОДЕЖНАЯ ПОЛИТИКА ВолгГМУ

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

Завтраки с ректором
В год 90-летия Волгоградского государственного медицинского университета появилась новая, 
особенная традиция, быстро завоевавшая популярность. Специально к юбилею университета 
был запущен специальный медиапроект  «Завтрак с  ректором»  – серия регулярных 
неформальных встреч с разными представителями университетского сообщества.

Идея проекта проста и глубо-
ка: за общим столом, в атмосфе-
ре открытого диалога, обсудить 
самые важные темы – от повсед-
невных студенческих вопросов 
до стратегического видения 
будущего университета. Этот 
формат стирает формальные 
барьеры и даёт возможность ка-
ждому  – будь  то студент-перво-
курсник, молодой учёный или 
опытный сотрудник  – лично по-
общаться с руководителем вуза.

«Завтрак с  ректором» стал живым 
символом обновлённой, человекоори-
ентированной коммуникации в  стенах  
ВолгГМУ. Он показывает, что юбилей  – 
это не только взгляд в славное прошлое, 
но и шаг вперёд, создание новых форма-
тов доверия и  прямого взаимодействия 

«СТУД. ПУТЕВКА»

Главная цель проекта  – поддержать 
личностное развитие и  сформировать 
лидерские качества у  студентов из До-
нецкой и Луганской народных республик, 
Запорожской и  Херсонской областей. 
В  Волгоград приехали 59  студентов из 
четырёх вузов новых регионов, чтобы на 
шесть  дней погрузиться в  насыщенную 
программу.

– Мы постарались сделать всё, что-
бы пребывание ребят было не только 
комфортным, но и  насыщенным,  – отме-
тил ректор ВолгГМУ Владимир Шкарин. – 
У них есть возможность не только найти 
новых друзей, но и прикоснуться к истории 
легендарного Сталинграда. Я уверен, эта 
смена станет ярким и  запоминающимся 
событием.

Для гостей была подготовлена осо-
бая программа: образовательные лекции, 

В ВолгГМУ впервые отметили День знаний в обновленном дворе
1 сентября в ВолгГМУ началось не с тишины аудиторий, а с музыки, улыбок и ярких красок. Впервые в истории университета торжественная встреча первокурсников прошла в формате 
масштабного Фестиваля первокурсников на территории нового, специально обустроенного рекреативного пространства – внутреннего дворика.

Этот подарок к  началу учебного года 
мгновенно стал точкой притяжения. Двор 
превратился в настоящий городок возмож-
ностей, где на интерактивных станциях 

свои презентации провели все ключевые 
молодежные объединения вуза: спор-
тивный клуб «Импульс», «Движение Пер-
вых», «Волонтеры-медики», клуб «Твой 
Ход», Студенческий совет и  медиацентр  
«МЕДиЯ». Будущие врачи могли сразу уви-
деть, как насыщена жизнь в ВолгГМУ поми-
мо учебы, и выбрать занятие по душе.

С  напутственным словом к  более чем 
1300  новым студентам и  380  учащимся 
колледжа обратился ректор ВолгГМУ Вла-
димир Шкарин. Он поздравил всех с  на-
чалом пути и  дал первое в  учебном году 
интервью студенческим СМИ, подчеркнув 

открытость диалога между руководством 
и обучающимися.

Кульминацией дня стала торжественная 
Клятва первокурсника и символическое об-
лачение в белые халаты. Этот волнующий 
ритуал, проходящий под руководством на-
ставников, обозначил момент истинного по-
священия в студенты одного из авторитет-
нейших медицинских вузов страны.

День знаний – 2025 показал: ВолгГМУ не 
просто дает образование, а  с  первого дня 
вовлекает в  единую, динамичную и  друж-
ную среду, где есть место и для серьезной 
науки, и для яркой студенческой жизни.

ФЕСТИВАЛЬ ПЕРВОКУРСНИКОВ

ФЕСТИВАЛЬ #ТРИЧЕТЫРЕ

ВолгГМУ стал одним из главных украшений  
и смысловых центров масштабного  

молодежного фестиваля #ТриЧетыре
Наша площадка, оформленная как путь будущего врача, привлекла тысячи гостей 
и получила высочайшую оценку руководства региона.

В  этом году вуз представил интерак-
тивный маршрут, позволяющий каждому за 
несколько минут пройти все этапы профес-
сионального становления: от  абитуриента 
и  студента  до практикующего  врача. Этот 
уникальный формат в  деталях изучил гу-
бернатор Волгоградской области Андрей 
Бочаров, отметив, что ВолгГМУ, отмеча-
ющий 90-летие, организовал для жителей 
города яркий и содержательный праздник.

Особый ажиотаж царил в  зоне «Врач». 
Под открытым небом развернулась импро-
визированная клиника, где все желающие 
под руководством лучших специалистов на-
ших клиник могли:

•	провести УЗИ-исследование;
•	отработать навыки сердечно-легочной 

реанимации на манекенах;
•	попробовать выполнить интубацию;

ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ К 90-ЛЕТИЮ ВолгГМУ

История длиною в век, написанная  
поколениями врачей, учёных и педагогов

Именно так можно охарактеризовать путь, который Волгоградский государственный 
медицинский университет отметил с  истинно государственным размахом. 
В  Центральном концертном зале Волгограда состоялась грандиозная церемония 
празднования 90-летия вуза, ставшая признанием его колоссальных заслуг.

Высокой нотой вечера стало вручение 
университету государственной награды ре-
гиона. Губернатор Волгоградской области 
Герой России Андрей Бочаров зачитал по-
становление и вручил ВолгГМУ орден «За за-
слуги перед Волгоградской областью». Эта 
награда  – официальное признание значи-
тельного вклада университета в  социально-
экономическое развитие, высочайших дости-
жений в  образовании, науке и,  самое глав-
ное, в сбережении здоровья и жизни людей.

Поздравить родной вуз собрались те, 
кто составляет его славу: выпускники, ныне 
возглавляющие федеральные научные цен-
тры, министерства, кафедры ведущих вузов 
и  клиник. Свои телеграммы и видеопривет-
ствия направили руководители Росздравнад-
зора, Роспотребнадзора, депутаты Госдумы, 
члены Совета Федерации и ректоры универ-

Гордость университета – его люди
В  год 90-летия Волгоградского государственного медицинского университета состоялось знаковое событие, которое впервые собрало на одной сцене самых ярких представителей 
студенчества и коллектива. В канун Нового года в торжественной обстановке были названы имена победителей университетского конкурса «Человек года ВолгГМУ».

Из  30  номинантов, прошедших народное 
голосование, были выбраны 10  лучших (5  студентов 
и  5  сотрудников), чьи достижения в  науке, творчестве, 
спорте, наставничестве и  общественной деятельности 
стали образцом для подражания. Общий призовой фонд 
конкурса составил 350 000 рублей.

Гордость университета  – его люди. Награды 
вручали ректорат и председатель студенческого совета, 
что подчеркнуло единство большой университетской 
семьи:

•	«Общественный деятель года» – студент Иван Безуглов
•	«Исследователь года» – Елизавета Юнцева
•	 «Творческая личность года» – Сусанна Петросян,
•	«Открытие года» – первокурсница Дарья Гусева
•	«Спортсмен года» – Лука Забруссков
•	«Наставник года» – Александр Воробьёв
•	«Амбассадор года» – Ольга Фёдорова
•	«Научный сотрудник года» – Юлия Македонова
•	«Преподаватель года» –  Григорий Снигур
•	«Новатор года» – Сергей Веремеенко

– Пусть в  новом году в  вашей жизни будет место 
чуду,  – обратился к  собравшимся ректор ВолгГМУ Вла-
димир Шкарин. – Спасибо всем, кто сегодня разделил 
радость победы!

Конкурс «Человек года» стал не просто церемонией 
награждения, а  яркой демонстрацией кадрового и  чело-
веческого потенциала ВолгГМУ, где ценят и поддержива-
ют инициативу, талант и преданность профессии на всех 
уровнях.

Ответственные за материал: Данил ЛИПОВ, Рафаэль ЗЕЙНАЛЛЫ

мастер-классы, спортивные и  творческие 
состязания. Важной частью смены станет 
посещение исторических мест города-героя 
Волгограда, что усиливает патриотическую 
составляющую проекта.

Это событие  – логичное продолже-
ние системной работы ВолгГМУ и всего 
региона. С 2022 года Волгоградская об-
ласть оказывает всестороннюю помощь 
новым территориям, а наш университет 
уже более трех  лет плодотворно со-
трудничает с  Донецким национальным 
медицинским университетом. Приём 
«Студ.  путевки»  – это новый, значи-
мый шаг в  воспитательной и  социаль-
ной миссии нашего вуза, укрепляющий 
связи и  доказывающий, что ВолгГМУ 
является центром не только медицин-
ского образования, но и  гражданского 
становления молодежи.

между руководством, сотрудниками и сту-
дентами.

Это больше, чем медиапроект. 
Это  принцип работы большой универси-
тетской семьи, где ценят личность, слы-
шат мнение каждого и  вместе строят бу-
дущее легендарного вуза.

•	поставить пломбу на учебных моде-
лях;

•	познакомиться с  основами хирургии 
и педиатрии.

Фестиваль, собравший десятки тысяч 
человек, начался с  грандиозного Парада 
студенчества, в котором колонну из 600 пер-
вокурсников ВолгГМУ впервые дополнили 
иностранные студенты нашего университе-
та. Всего в шествии приняли участие около 
7000 студентов из 35 учебных заведений.

Активное участие в  #ТриЧетыре  – это 
не просто традиция, а стратегическая часть 
воспитательной и  профориентационной 
работы ВолгГМУ. Мы наглядно демонстри-
руем молодежи региона престиж, наполнен-
ность и  социальную значимость медицин-
ской профессии, приглашая в  свою боль-
шую и дружную университетскую семью.

ситетов-партнеров. Церемонию предварил 
премьерный показ документального фильма 
«Дорогою добра», созданного пресс-службой 
университета и рассказавшего о судьбе сту-
дентов и великой истории вуза.

Кульминацией праздника стало присвое-
ние звания «Почетный профессор ВолгГМУ» 
двум титанам медицинской науки и образова-
ния: академику РАН, главному клиническому 
фармакологу Минздрава России Владимиру 
Ивановичу Петрову и заслуженному работнику 
высшей школы РФ Михаилу Евгеньевичу Ста-
ценко. Этот акт подчеркнул, что сила универси-
тета – в его людях, чьи имена стали легендой.

Этот торжественный вечер стал не про-
сто взглядом в  славное прошлое, а  мощ-
ным заявлением о  настоящем и  будущем  
ВолгГМУ как флагмана медицинского обра-
зования и науки России.

ЧЕЛОВЕК ГОДА ВолгГМУ
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ИТОГИ РАБОТЫ В 2025 ГОДУ 
ШТАБА СТУДЕНЧЕСКИХ ОТРЯДОВ ВолгГМУ ТВОРЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ «СТИХиЯ»

ЛПК «Златоуст» 
в социальной сети  
«ВКонтакте»: 
vk.com/volggmuzlatoust 

воспользуйтесь  
QR-кодом для входа  
с мобильных устройств

В рубрике представлены 
стихи поэтов 

клуба «Златоуст»
                       * * *
Даже самый красивейший жест 
Твоих тонких ручек и ножек: 
Не становятся лучше в ответ 
Перекрестившимися хвоями сосен. 
 
Может, ты передашь мне секрет, 
Росток сладчайшего чая? 
Отчего же не стал человек 
Стройнее ребра океана? 
 
Отчего же наш гул языков 
Белейшею пеной свисает? 
Он тает даже в мороз, 
Все и всех порицает. 
 
Хоть продуманы в утренний свет 
Украшения разных идей. 
Не краснее птичьих сердец, 
Что томятся песней в рассвет. 
 
Всё же мало мне выданных лет, 
Которые получил я при вздохе. 
Пойду пройдусь под рассвет 
И отправлюсь в тихое море. 

Арман АКОПЯН

                                * * *
Поцелуи солнца на твоих плечах, 
Жаль, что только солнцем мне, увы, не стать. 
Сотворенье мира скрыто под ресницами: 
Небо голубое, горы, люди, птицы. 
Шелком поцелуевым покрываю кожу 
От того, что, кажется, мы с тобой похожи: 
Так же улыбаемся, так же режем хлеб, 
И других отличий в нас с тобою нет. 
Ты из сказки северной сделай ко мне шаг, 
Я тебя узнаю, дай мне только знак. 
Волки шелкогривые мерят небосвод, 
Змей в морских глубинах кольца свои вьёт, 
Гор верхушки белые тонут в облаках, 
Предсказанья древние я прочту в глазах.  
Проведи по радуге прямо в небеса, 
Где под хохот солнечный прячется Луна. 
Ты приснись, пожалуйста, ночью четверга, 
Чтобы вновь коснуться я губ твоих могла. 
На подушке лучиком свой оставишь след 
И уйдешь с улыбкою прямо на рассвет. 

Валерия ДОБРОНОЖЕНКО

ПРЕДРАССВЕТНЫЙ 
ТУМАН
Сиз и таинственен здешний туман,  
Дымком предрассветным ползёт по полям,  
Клочками спадая на вены дорог,  
Проезжим путь преграждает.  
В нём едешь как будто среди облаков,  
Покинувших разом небесный покров,  
А лес впереди словно острог,  
Хранящий ворота рая.  
И тихо так, словно плывешь под водой,  
И кажется слышится мне волчий вой,  
Но это лишь ветер свистит за окном…  
Надеюсь, что ветер.  
Вот солнце восходит, и всё вокруг  
Озаряется красным, и вижу я вдруг,  
Что этот рай был просто сном,  
Умчавшимся на рассвете.

Софья ИВАНОВА

В  преддверии Дня российских студенческих 
отрядов, 16  февраля, в  Государственной Думе 
Федерального Собрания Российской Федерации 
прошла конференция «Роль российских студенче-
ских отрядов в формировании кадрового резерва 
страны» и встреча с заместителем председателя 
Правительства РФ Татьяной Голиковой и  пер-
вым заместителем председателя Государствен-
ной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации VIII  созыва Александром Жуковым. 
Здесь  же подвели итоги конкурса среди обра-
зовательных организаций высшего образо-
вания и  профессиональных образовательных 
организаций на лучшую практику организации 
деятельности студенческих отрядов в системе 
образования. По итогам 2025 года Волгоградский 
государственный медицинский университет занял 
I место среди образовательных организаций, под-
ведомственных Министерству здравоохранения 
Российской Федерации. Ранее (в 2023 и 2024 го-
дах) ВолгГМУ становился призером данного кон-
курса (III и II места соответственно).

На торжественном закрытии Третьего 
трудового семестра студенческих отрядов 
Волгоградской области представители Шта-
ба студенческих отрядов ВолгГМУ получили 
ряд наград:

Почётным знаком «За  активную работу 
в  студенческих отрядах» награждена руково-
дитель медицинского направления Окружного 
штаба студенческих отрядов ЮФО, командир 
штаба студенческих отрядов ВолгГМУ Влада 
Файзиева.

Благодарностью за  достижения высоких 
результатов в  производственной, культурной 
и  социально значимой работе и  вклад в  разви-
тие деятельности «Российских студенческих 
отрядов» награждены София Егорова, коман-
дир студенческого медицинского отряда «Мёд», 
Полина Пашкевич, командир студенческого ме-
дицинского отряда «Эволюция», Юлия Попова, 
комиссар студенческого медицинского отряда 
«Матрёшка».

Благодарственным письмом за активную 
работу в Третьем трудовом семестре 2025 года 
награждены: методист СМО  «Мëд» Шамиль 
Джамалов; боец СМО «Мëд» Анна Новохатская; 
боец СМО «Эволюция» Байса Лиджиева; комис-
сар СПО  «Аксолотль» Варвара Игнатенко; ко-
мандир СМО «ЛечТим» Лидия Логоша; комиссар 
СМО  «Эволюция» Полина Бондаренко; коман-
дир СПО «Аксолотль» Анастасия Дзюбина; боец 
СМО «Мëд» Любовь Сафонова; боец СМО «Ма-
трёшка» Захар Скляров; боец СМО «Эволюция» 
Софья Гончарова; комиссар СМО «Мëд» Мария 
Жовнер; методист СМО  «ЛечТим» Кристина 
Смирнова.

Студенты в РСО получают профессиональный опыт  
и творчески реализуются

Впервые студенческий медицинский от-
ряд «Мёд» стал лучшим отрядом Волгоград-
ского регионального отделения МООО «РСО» 
по комиссарской деятельности!

Летом студенческие отряды работали на 
медицинских и педагогических проектах в Ир-
кутской, Кемеровской, Сахалинской и  Волгог-
радской областях, Краснодарском крае, Респу-
блике Крым и в Москве. Студентка педиатриче-
ского факультета ВолгГМУ, командир СМО «Леч-
Тим» Лидия Логоша работала процедурной ме-
дицинской сестрой в терапевтическом отделении 
Южно-Сахалинской городской больницы имени 
Ф. С. Анкудинова и стала лучшим бойцом по про-
изводственной деятельности Всероссийского сту-
денческого медицинского отряда «Галиотис», от-
работав наибольшее количество смен. Студентка 
педиатрического факультета Анна Новохатская 
работала фармацевтом в сети аптек «36,6» в Мо-
скве и  тоже стала лучшей по производственной 
деятельности. Студентка лечебного факультета, 
комиссар СМО  «Мёд» Мария Жовнер прошла 
школу подготовки командных составов трудовых 
проектов и стала методистом Всероссийского сту-
денческого медицинского отряда «Ангария».

Также студенты работали на должностях сред-
него медицинского персонала в  хирургическом 
отделении, отделении патологии новорожденных 
и  амбулаторно-поликлиническом звене. Студен-
ты, прошедшие профессиональное обучение по 
специальности «Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными», работали в  хирургических, 
терапевтических, гинекологическом отделениях, 
отделении анестезиологии и реанимации, детской 
поликлинике, медицинских пунктах санаторно-
оздоровительных лагерей Краснодарского края. 
В  Волгоградской области студенты работали 
в  ЧУЗ  «КБ  «РЖД-Медицина», ГУЗ  «Клиническая 
больница скорой медицинской помощи  №  25», 
ГБУЗ  «Волгоградская областная детская клини-
ческая больница», ГУЗ «КБ № 4», ГУЗ «КБ № 5». 
Участники проекта проводили лечение согласно 
листам назначений пациентов, осуществляли за-
бор биоматериала для исследования, оформляли 
рабочую документацию, а также выполняли уборку 
палат и служебных помещений, кормили пациен-
тов и ухаживали за тяжелобольными.

Студенты, завершившие профессиональное 
обучение по специальности «вожатый», впервые 
работали во Всероссийском студенческом педаго-
гическом отряде «Дельфин» на базе ДСОЛ «Мор-
ская волна» в  Краснодарском крае, а  также 
в  санаторном комплексе «Солнечная Таврика» 
в Республике Крым. Всего в течение весенне-лет-
него сезона на благо медицины и детского отдыха 
работало более 80  бойцов Штаба студенческих 

отрядов ВолгГМУ. А  еще студенты участвовали 
в  различных мероприятиях в  рамках трудовых 
проектов, занимали призовые места в творческих 
и призовых конкурсах.

Студентами ВолгГМУ было выиграно и  ре-
ализовано девять  грантов ФГАИС «Молодёжь 
России» на проведение мероприятий, направ-
ленных на развитие студенческих отрядов Вол-
гоградской области. Среди них патриотические 
и  добровольческие акции «Поклонимся Великим 
тем годам» и  «Снежный десант РСО», а  также 
мероприятия, направленные на развитие медицин-
ских отрядов, проведённые в  ВолгГМУ: окружной 
интенсив «Медицинский марафон – ты СМОжешь» 
и  образовательный интенсив «Медик СМОлоду» 
Волгоградской области. В  окружном интенсиве 
приняли участие студенты Астраханского, Кубан-
ского, Ростовского и  Волгоградского государст-
венных медицинских университетов. Командные 
составы студенческих отрядов стали организато-
рами данного события. Также в создании концерт-
ной программы торжественного открытия приняли 
участие творческие коллективы ВолгГМУ. Всего 
марафон объединил более 100 участников из Юж-
ного федерального округа.

Студентка педиатрического факультета, ко-
мандир СМО  «Эволюция» Полина Пашкевич 
приняла участие во Всероссийском творческом 
конкурсе «Памяти верны» и прошла в финаль-
ный этап в  номинации «Сценарии внеурочных 
(просветительских) занятий», который проводился 
в  городе Твери в  рамках торжественного этапа 
Всероссийской патриотической акции «Поклоним-
ся Великим тем годам». Работа Полины была 
опубликована в  Сборнике методических реко-
мендаций по патриотическому воспитанию детей 
и молодёжи.

София Егорова, Лидия Логоша и  Полина 
Пашкевич приняли участие во Всероссийском 
конкурсе профессионального мастерства сту-
денческих медицинских отрядов, прошедшего 
в рамках Всероссийского слёта студенческих от-
рядов, посвящённого окончанию 66-го трудового 
семестра, в Красноярске. Девушки представляли 
команду Волгоградского регионального отделе-
ния МООО «РСО». В число конкурсных испыта-
ний вошли станции по оказанию помощи в стаци-
онаре, поликлинике и  по осуществлению ухода 
на дому. Также участникам предстояло пройти 
станцию «Оказание первой помощи в  условиях 
боевых действий и экстремальных опасностей» 
и  конкурс капитанов в  формате Science Slam. 
Предварительно в заочном этапе наша команда 
набрала наибольшее количество баллов, а в оч-
ном этапе конкурса вошла в число семи лучших 
участников конкурса.

Текст: Влада ФАЙЗИЕВА, Ирина ЧЕРНЫШЁВА. Фото Влады Файзиевой

                      * * *
Над пиками горными веют ветра, 
И снег комом падает вниз… 
Пускай твердой наледью покрыта гора – 
К вершине ползет альпинист. 
 
И пусть остры пики у горных вершин, 
Зима бьёт метелями в глаз. 
Но среди замерзших и треснувших льдин 
Ползет в вышине скалолаз. 
 
И пусть риск сорваться преследует нас, 
Ветра вновь утащат вниз… 
Но снова к вершине идёт скалолаз. 
Ведь в новой вершине – жизнь.

Михаил МАНАЕНКОВ

                   * * *
Мне нужен только белый лист – 
Его сама заполню.  
Пусть он пустой, зато так чист,  
Не запятнëн любовью.  
 
Мне нужен только белый лист,  
Без связи с прошлым, рваным: 
Его черкать устала кисть,  
Разбреживая раны.  
 
Мне нужен только белый лист.  
Я трепетно и нежно 
В него впишу, как утопист,  
Мелодию надежды.

Дарья МУХИНА

                    * * *
Исподволь в зимнее царство
осень справляет гонцов,
венчаны красным узором
из золотых изразцов.
 
Снежные шапки в румяном
солнечном пышном убранстве,
в роскоши мраморных скважин
огненно-розово-красных.
 
На безобразиях линий,
хрупких безумствах резьбы
тает оставшийся иней,
не дожидаясь зимы.
 

Юлия ЯНЮШКИНА

На фото: Волгоградская область,  
Камышинский район, Природный парк  
«Щербаковский» (Щербаковская балка),  
экотропа «Волжская Швейцария». 2025 г. 
Автор фото: И. В. КАЗИМИРОВА

Итоги исследования «Вклад российских студенческих отрядов 
в  социально-экономическое развитие страны», проведенного Госу-
дарственным университетом управления, говорят о том, что в миро-
вой практике отсутствуют такие механизмы, которые сложились у нас 
в стране благодаря многолетней работе РСО и которые в историче-
ской ретроспективе неоднократно доказывали свою эффективность. 

Штаб студенческих отрядов ВолгГМУ  – это систем-
ная организация, которая успешно сочетает профессио-
нальную подготовку, трудовую деятельность, гранто-
вую работу, патриотическое воспитание и спорт, выво-
дя своих бойцов на лидирующие позиции на всероссийском 
уровне.

В 2024 году на трудовых проектах РСО про-
ходили пресс-туры. На  одном из них в  Респу-
блике Татарстан снимали работу бойцов Все-
российского медицинского отряда «Призвание». 
А  весной 2025  года вышли смонтированные 
видеоролики с  историями бойцов РСО. Глав-
ным героем одного из них, где рассказывается 
о том, как важно найти свое призвание, и о том, 
как сделать свой путь в медицине интересным, 
полезным и  душевным, стала командир Штаба 
студенческих отрядов ВолгГМУ Влада Файзиева.

В течение года бойцы студенческих отрядов 
ВолгГМУ также несколько раз участвовали в ре-
гиональной, окружной и  Всероссийской патрио-
тической акции «Поклонимся Великим тем го-
дам», проведённых в  городе Волгограде. Акция 
«Поклонимся Великим тем годам» для РСО – это 
комплексный подход к патриотическому воспита-
нию, сочетающий в себе глубокое изучение исто-
рии, дань уважения подвигу предков, конкретные 
дела по сохранению памятных мест и гуманитар-
ная помощь участникам СВО.

Пятеро студентов ВолгГМУ, являющихся 
бойцами РСО, внесли вклад в спасение жиз-
ней во Всероссийской акции по вступлению 
в  Федеральный регистр доноров костного 
мозга. Развитие Российского регистра делает 
поиск быстрее и  доступнее, что может помочь 
спасти жизнь пациентам с  тяжёлыми заболе-
ваниями костного мозга и  комбинированным 
иммунодефицитом. Бойцы медицинского и  пе-
дагогического направления посещали отделение 
реабилитации Волгоградской областной детской 
клинической больницы для проведения творче-
ских мастерских.

На базе ВолгГТУ с 26 по 28 сентября про-
водилась Спартакиада студенческих отрядов 
Южного федерального округа. Бойцы Штаба 
студенческих отрядов ВолгГМУ были задейство-
ваны в организации работы медицинской службы, 
а также вошли в состав команды Волгоградского 
регионального отделения МООО  «РСО», заняв 
I место в соревнованиях по волейболу и тег-регби, 
а в соревнованиях по лёгкой атлетике и в перетя-
гивании каната – II.

В октябре прошёл творческий фестиваль сту-
денческих отрядов Волгоградской области. Штаб 
студенческих отрядов ВолгГМУ представляли: 
в  номинации «Вокал»  – командир СМО  «Мëд» 
София Егорова, комиссар СПО  «Аксолотль» 
Варвара Игнатенко и боец СМО «Мëд» Полина 
Шишкина; в  номинации «Хореография»  – боец 
СМО  «Матрёшка» Полина Родионова; в  но-
минации «Оригинальный жанр»  – командир 
СМО «Матрёшка» Зинаида Минько. Победителя-
ми в соответствующих номинациях стали Полина 
Шишкина и Зинаида Минько.

Российские студенческие отряды (РСО)  – это крупнейшая 
молодежная организация страны, которая занимается трудовым 
воспитанием студентов и временным трудоустройством. Главная 
задача  – дать студентам возможность работать в  свободное от 
учебы время (чаще всего летом), но не  где попало, а  в  составе 
организованной команды (отряда). Это способ получить первый 
профессиональный опыт еще во время учебы, научиться работать 
в команде и завести полезные знакомства. Таким образом, РСО – 
это система, позволяющая студентам провести лето с  пользой, 
заработать и получить незабываемые впечатления.

Работа в медицинских отрядах РСО позволяет будущим врачам 
и провизорам получить бесценный практический опыт. В летний се-

зон студенческие отряды становятся надежным кадровым резервом 
для системы здравоохранения: они приходят на работу в больницы, 
аптеки и  курортные клиники, чтобы заместить основной персонал 
в отпускной период и обеспечить бесперебойную помощь пациентам.

Вожатые  – это бойцы студенческих педагогических отрядов, 
которые занимаются организацией отдыха и досуга детей в дет-
ских оздоровительных лагерях, санаториях и других детских цен-
трах по всей стране. Деятельность вожатых РСО имеет огромное 
значение для всей страны. Ежегодно более 60 000 участников сту-
денческих педагогических отрядов обеспечивают проведение дет-
ской оздоровительной кампании от Калининграда до Владивосто-
ка, составляя около 80 % от всей потребности России в вожатых.

ПУТЕШЕСТВИЯМ  
ПОСВЯЩАЕТСЯ
Когда не пишется, не получается, 
На подвиги не вдохновляется, 
Энергии почувствовал упадок, 
А на душе – горький осадок, 
 
Нужно тогда обстановку сменить, 
Эмоции на год вперед накопить. 
И вот уже ты мчишь в аэропорт, 
А в мыслях только отдых и курорт. 
 
Тебя манят по-прежнему города, 
Куда еще не ступала твоя нога, 
Где можно о проблемах забыть, 
Свободы и радостей жизни вкусить. 
 
И вот возвращаешься ты окрыленной, 
Мечтами и новыми идеями озаренной, 
Готова писать, вдохновлять и творить, 
Свои путешествия запечатлить. 

Дарья ФИМИНА

               * * *

Что всплывает порой 
Из старинной укладки? 
Этот ящик простой 
Порождает загадки. 
 
Где ложится дымок 
На ступенчатом склоне, 
Где сидит голубок 
На белёной колонне, 
 
Там твой призрак шагал 
По разбитой дороге, 
Там закат наступал 
При неясной тревоге. 
 
Много ль скажет одна 
Безутешная память? 
Вот душа смятена 
И горит, словно пламя, 
 
Но глядят на дома 
Васильковые очи, 
Как глядится зима 
В зеркала своей ночи.

Даниил БЕЛЯЕВ
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По результатам встречи определены глав-
ные векторы развития филиала в  образова-
тельной, научной и  внеучебной деятельности. 
Прорабатывается стратегия развития филиала 
до 2030 года.

Результатом встречи ректора Владимира 
Шкарина с  заведующими кафедрами института 
стало определение практико-ориентированной 
модели обучения с  возможностью раннего по-
гружения студентов в профессиональную среду 
и  усиление междисциплинарного взаимодейст-
вия. Обсуждались перспективы улучшения мате-
риально-технической базы и развития непрерыв-
ного профессионального образования.

Корифей отечественной науки, доктор фар-
мацевтических наук, профессор Эдуард Огане-
сян вместе с  другими руководителями кафедр 
принимали участие в  обсуждении вопросов 
развития исследовательской деятельности. Для 
этого особое внимание следует уделить лабора-

В филиале ВолгГМУ определили  
стратегию развития  

исследовательской деятельности
В ПМФИ Волгоградского ГМУ состоялась встреча ректора д.м.н.,  

профессора Владимира Шкарина и других представителей ректората ВолгГМУ 
с руководителями кафедр Пятигорского медико-фармацевтического института,  

ведущих научную деятельность по направлению «Фармация».

Геннадий Васильевич Ковалев родился 
в 1930 году в Сталинграде в семье врача-хирур-
га. Пережив эвакуацию в  годы Сталинградской 
битвы, он вернулся в родной город, окончил шко-
лу и  поступил на лечебный факультет Первого 
Ленинградского медицинского института.

В ВолгГМУ увековечили память 
о профессоре Ковалёве

В учебном корпусе № 5 ВолгГМУ (на улице КИМ, 20) установлена мемориальная доска 
в память о выдающемся основоположнике волгоградской фармакологии,  

заслуженном деятеле науки РСФСР профессоре Геннадии Ковалеве.

ПАМЯТЬ

Подробности – на официальных интернет-ресурсах ВолгГМУ,  
в том числе на сайте ПМФИ: www.pmedpharm.ru

ДЕНЬ НАУКИ В ПМФИ

ЭТО ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ

ФЕВРАЛЬ 2026

ЮБИЛЕИ И ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ ДНЕЙ РОЖДЕНИЯ

МАРТ 2026

3 февраля 
Ярыгин Олег Анатольевич 

доцент кафедры акушерства и гинекологии 

4 февраля 
Лёшина Ольга Анатольевна 

ассистент кафедры внутренних болезней 
Мартова Марина Эдуардовна 

комендант учебного корпуса № 7 
Родионова Ирина Викторовна 

доцент кафедры внутренних болезней 

7 февраля 
Тетерин Олег Геннадьевич 
профессор кафедры травматологии,  
ортопедии, военно-полевой хирургии 

8 февраля 
Мартынова Галина Алексеевна 

помощник врача-эпидемиолога СКДЦ 

9 февраля 
Красильников Андрей Наумович 

доцент кафедры госпитальной терапии, 
военно-полевой терапии 

13 февраля 
Поветкина Виктория Николаевна 

доцент кафедры патофизиологии, 
клинической патофизиологии 

Шрамко Наталия Васильевна 
медицинская сестра палатная 

неврологического отделения Клиники № 1 

15 февраля 
Иванченко Ирина Павловна 

старший лаборант кафедры фармацевтической,  
токсикологической химии, фармакогнозии и ботаники 

16 февраля 
Нарцева Ирина Николаевна 
специалист по УМР кафедры биологии 
Сафронова Елена Игоревна 

ведущий инспектор по контролю  
за исполнением поручений Управления делами 

20 февраля 
Алферов Владимир Анатольевич 

водитель автомобиля 

23 февраля 
Бармина Татьяна Викторовна 

руководитель специальности колледжа 

26 февраля 
Быкова Марина Николаевна 

делопроизводитель кафедры анестезиологии и реаниматологии, 
трансфузиологии, скорой медицинской помощи ИНМФО 

Матохина Наталья Валерьевна 
доцент кафедры неврологии, психиатрии,  

мануальной медицины  
и медицинской реабилитации ИНМФО 

28 февраля 
Орлов Дмитрий Валерьевич 

ассистент кафедры общественного здоровья  
и здравоохранения ИНМФО

2 марта 
Сорокина Елена Эдмонтовна 

специалист диспетчерской службы  
Управления внешних связей 

5 марта 
Перепелкин Андрей Иванович 
заведующий кафедрой детской хирургии 

8 марта 
Фомичева Надежда Петровна 

младшая медицинская сестра по уходу за больными  
отделения анестезиологии-реанимации с палатами реанимации и 

интенсивной терапии для взрослого населения Клиники № 1 

13 марта 
Болдырев Александр Михайлович 

инструктор ФОК «Волгомед»  
по спортивно-оздоровительной гимнастике  

Гуреев Василий Николаевич 
заведующий общежитием № 1 
Турко Ирина Ивановна 

медицинская сестра ОСП № 2 СКДЦ 
Шешегов Павел Михайлович 

профессор кафедры профильных гигиенических дисциплин ИОЗ 

16 марта 
Заводовский Борис Валерьевич 

заведующий кафедрой клинической лабораторной диагностики 

18 марта 
Попова Вера Александровна  

ассистент кафедры амбулаторной и скорой медицинской помощи 

18 марта 
Химич Иван Владимирович 

доцент кафедры хирургической стоматологии и ЧЛХ 

23 марта 
Дудников Александр Михайлович 

преподаватель ДПО колледжа 

24 марта 
Чувильская Ольга Владимировна 

библиотекарь-комплектатор БИЦ

27 марта 
Войченко Анжелика Викторовна 

старшая медицинская сестра  
хирургического отделения № 1 Клиники № 1 
Марченко Ирина Владимировна 

главный врач Клиники № 1 
Попова Светлана Сергеевна 

делопроизводитель кафедры профильных  
гигиенических дисциплин ИОЗ 

30 марта 
Дмитриенко Сергей Владимирович 

научный руководитель ВолгГМУ 
Емельянов Дмитрий Николаевич 

доцент кафедры внутренних болезней 
Рвачева Наталья Владимировна 

медицинская сестра Клиники семейной медицины 
Фролов Максим Юрьевич 

доцент кафедры клинической фармакологии  
и интенсивной терапии

торной базе, а также актуализировать содержа-
ния курсов. Рассматривались вопросы организа-
ции работы производственных аптек в условиях 
современного фармацевтического рынка, инте- 
грации филиала с Научным центром инноваци-
онных лекарственных средств в Волгограде.

Ученые отметили важность реализации  
междисциплинарного подхода к обучению студен-
тов по направлениям: клиническая фармакология, 
патология, морфология, химия и микробиология.

Все высказанные предложения руководство 
университета учтет при формировании стра-
тегических задач на новый период развития  
института.

Ректор Владимир Шкарин анонсировал при-
нятие ряда решений, связанных с  развитием 
Пятигорского медико-фармацевтического инсти-
тута, и  поставил целый ряд задач перед руко-
водством филиала. Их исполнение ректор будет 
контролировать лично.

В 1970  году после защиты докторской дис-
сертации профессор Ковалев переехал в  Вол-
гоград. После чего на протяжении 20  лет он 
бессменно руководил кафедрой фармакологии 
Волгоградского мединститута, став основателем 
новой научной школы. Сведения о юбилейных датах предоставлены Управлением кадров ВолгГМУ 10.02.2026 

Окончание. Начало на стр. 12-13

Юбиляры ВолгГМУ  
с февраля по март 2026 г.

РЕГИОНАЛЬНОЕ ПРИЗНАНИЕ

Коллектив ВолгГМУ награжден орденом  
«За заслуги перед Волгоградской областью»

25 сентября 2025 года коллектив Волгоградского 
государственного медицинского университета  

за значительный вклад в социально-экономическое 
развитие региона и Российской Федерации,  

высокие достижения в сфере высшего образования,  
научно-педагогической деятельности,  

заслуги в сбережении здоровья  
и сохранении жизни людей  

и в связи с 90-летием со дня основания учреждения 
 награжден орденом  

«За заслуги перед Волгоградской областью»


