
ПРИЛОЖЕНИЕ 1

к приказу ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России

от ^Ω               № 

Программа V ежегодной межрегиональной 
научно-практической конференции 

«Здоровое долголетие 2026»

Дата проведения: 11.06.2026
Формат мероприятия: смешанный

Место проведения: конференц-зал, Научный центр инновационных 
лекарственных средств с опытно-промышленным производством ФГБОУ 
ВО ВолгГМУ Минздрава России, ул. Новороссийская, д. 39, г. Волгоград
Сайт трансляции:
https://call.myteam.mail.ru/7e6aa9606df442e4978dfafa4445d0b2

Регистрация участников: 09 ч 30 мин – 10 ч 00 мин
Начало конференции: 10 ч 00 мин

09 ч 30 мин -
10 ч 00 мин

Регистрация участников (подключение)

10 ч 00 мин -
10 ч 15 мин

Открытие конференции. Приветственное слово

Бабков Денис Александрович, проректор по научной 
деятельности ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 
д.фарм.н., доцент.

10 ч 15 мин -
12 ч 30 мин

Пленарное заседание

10 ч 15 мин -
10 ч 30 мин

Доклад: «Медицинское сопровождение программы 
«Активное долголетие»: трудности и решения»

Шкарин Владимир Вячеславович, ректор ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, заведующий кафедрой 
общественного здоровья и здравоохранения Института 
НМФО, д.м.н., профессор;

Доника Алена Димитриевна, заведующий кафедрой 
безопасности жизнедеятельности Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.социол.н., профессор.

10 ч 30 мин -
10 ч 45 мин

Доклад: «Поиск и разработка лекарственных средств 
лечения возраст-ассоциированных заболеваний»

Тюренков Иван Николаевич, член-корреспондент РАН, 
заведующий лабораторией сердечно-сосудистых средств 
Научного центра инновационных лекарственных средств 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор.

02.06.2026       1156-КО

https://call.myteam.mail.ru/7e6aa9606df442e4978dfafa4445d0b2


10 ч 45 мин -
11 ч 00 мин

Доклад: «Анализ доменов здорового образа жизни как 
фактора активного долголетия среди молодежи: фокус на 
питание» 

Стаценко Михаил Евгеньевич, заведующий кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор;

Деревянченко Мария Владимировна, заведующий 
кафедрой амбулаторной и скорой медицинской помощи 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

11 ч 00 мин-
11 ч 15 мин

Доклад: «Культурный аспект в развитии университета 
третьего возраста»

Пром Наталья Александровна, заведующий кафедрой 
иностранных и латинского языков Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.ф.н., доцент. 

11 ч 15 мин -
11 ч 30 мин

Доклад: «Культура речи в поколенческом дискурсе»

Чернышкова Елена Вячеславовна, заведующий кафедрой 
иностранных языков ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им 
В.И.Разумовского Минздрава России, д.социол.н., доцент, 
г. Саратов.

11 ч 30 мин-
11 ч 45 мин 

Доклад: «Влияние фенотропила на когнитивные нарушения 
у животных с естественным старением»

Багметова Виктория Владимировна, профессор кафедры 
патофизиологии, клинической патофизиологии, 
заведующий лабораторией нейропсихотропных средств 
Научного центра инновационных лекарственных средств 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

11 ч 45 мин-
12 ч 00 мин

Доклад: «Геропротективный биологически активный 
комплекс» 

Литвинов Роман Александрович, доцент кафедры 
фармакологии и биоинформатики ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России, к.м.н.;

12 ч 00 мин-
12 ч 15 мин

Доклад: «Участие организаций «третьего сектора» в 
пациент-ориентированном здравоохранении (на примере 
Волгоградской области)» 

Подуруева-Милоевич Виктория Юрьевна, старший 
преподаватель кафедры иностранных и латинского языков 
Института общественного здоровья им. Н.П.Григоренко 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.

12 ч 15 мин-
12 ч 30 мин

Дискуссия

12 ч 30 мин-
15 ч 00 мин

Секционное заседание молодых ученых «Развитие 
проблемы здорового долголетия в работах молодых 
исследователей»



Председатель: Волоконская Мария Александровна, 
председатель Совета НОМУС ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России.

12 ч 30 мин -
12 ч 45 мин

Доклад: «Антиэйджизм и эмпатия: сравнительный анализ 
студентов младших и старших курсов Волгоградского 
государственного медицинского университета»

Коцинян Владимир Львович, руководитель сектора 
молодежной политики и воспитательной работы ФГБОУ 
ВО ВолгГМУ Минздрава России.

12 ч 45 мин -
13 ч 00 мин

Доклад: «Активное долголетие в зеркале цифровизации 
медицины»

Соловьев Николай Владимирович, аспирант 1 года 
обучения по направлению «Социология культуры» ФГБОУ 
ВО ВолгГМУ Минздрава России, преподаватель колледжа 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.

13 ч 00 мин -
13 ч 15 мин

Доклад: «Влияние возрастной макулярной дегенерации на 
риск падений и качество жизни пациентов»

Курдюмова Юлия Сергеевна, специалист сектора 
культурно-массовой работы и общественных проектов 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, врач-терапевт 
Клиники семейной медицины ВолгГМУ.

13 ч 15 мин -
13 ч 30 мин

Доклад: «Стоматологическое здоровье как предиктор 
социальной эксклюзии и ресурс активного долголетия»

Корунов Кирилл Владиславович, ординатор 1 года 
обучения по специальности «Хирургическая 
стоматология» ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.

13 ч 30 мин -
13 ч 45 мин

Доклад: «Дискриминация по возрасту в медицинской 
практике: как преодолеть «синдром упущенной 
диагностики» у пациентов старшего поколения»

Королёв Дмитрий Викторович, старший преподаватель 
кафедры безопасности жизнедеятельности Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России; 

Савицкая Дарья Александровна, студент 3 курса Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России.

13 ч 45 мин -
14 ч 00 мин

Доклад: «Когнитивные тренировки и нейропластичность у 
лиц пожилого возраста: эффективность цифровых 
платформ и традиционных методов»

Минасян Яна Сергеевна, специалист отдела сопровождения 
научно-исследовательских работ ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России.

14 ч 00 мин -
14 ч 15 мин

Доклад: «Роль живописи в профилактике когнитивных 
заболеваний лиц пенсионного возраста»



Старокожева Дарья Алексеевна, преподаватель кафедры 
безопасность жизнедеятельности Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России;

Сушилина Наталья Александровна, студент 5 курса 
лечебного факультета ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 
России.

14 ч 15 мин -
14 ч 30 мин

Доклад: «Форматы чтения книг в эпоху развития smart-
технологий»

Мелихова Ксения Юрьевна, преподаватель кафедры 
безопасность жизнедеятельности Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России.

14 ч 30 мин -
14 ч 45 мин

Доклад: «Влияние возрастного фактора на уровень 
глюкозы в крови»

Старокожева Дарья Алексеевна, преподаватель кафедры 
безопасность жизнедеятельности Института 
общественного здоровья им. Н.П.Григоренко ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России;

Крикунова Дарья Олеговна, студент 2 курса медико-
биологического факультета ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России;

Невайкина Кристина Геннадьевна, студент 2 курса медико-
биологического факультета ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России.

14 ч 45 мин -
15 ч 00 мин

Дискуссия. Закрытие конференции


